Mathématiques – Résolution de problèmes — CM1 — Période 1
Résoudre des problèmes : modéliser avec le schéma en barres
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de mathématiques cycle 3, CM1 : résoudre des problèmes en utilisant des nombres entiers et le calcul ; modéliser une situation ; problèmes à une et deux étapes ; communiquer une démarche.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Comprendre l'énoncé d'un problème avant de calculer.
1. Représenter une situation par un schéma en barres.
1. Résoudre des problèmes à une puis à deux étapes.
1. Rédiger une réponse et contrôler sa vraisemblance.

	Compétences travaillées
	1. Chercher
1. Modéliser
1. Représenter
1. Calculer
1. Communiquer

	Prérequis
	1. CE2 : problèmes additifs et multiplicatifs à une étape

	Matériel / supports
	1. Bandes de papier ; réglettes ; affiche des types de problèmes
1. Annexes 1-3 ; projections 1-2

	Évaluation
	1. Évaluation S6 (annexe 3, 2 versions) : problèmes à une et deux étapes, avec schéma exigé.
1. Évaluation de la recherche hebdomadaire : démarche et communication plus que résultat.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de problèmes ; taille des nombres.
1. Qualitative : schéma amorcé en ★ ; en ★★★, problèmes à deux étapes et énoncés comportant des données inutiles.
1. Les nombres sont volontairement SIMPLES pour que la difficulté porte sur le raisonnement, pas sur le calcul.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Comprendre avant de calculer
	Installer une méthode de lecture d'énoncé.
	60 min

	2
	Le schéma en barres : les problèmes de parties et de tout
	Modéliser un problème additif par un schéma en barres.
	60 min

	3
	Le schéma de comparaison
	Modéliser les problèmes de comparaison.
	60 min

	4
	Les problèmes multiplicatifs
	Modéliser les problèmes de groupements et de partages.
	60 min

	5
	Les problèmes à deux étapes
	Enchaîner deux étapes de résolution.
	60 min

	6
	Évaluation et recherche hebdomadaire
	Évaluer la capacité à modéliser et à résoudre.
	45 min




SÉANCE 1 / 6 — Comprendre avant de calculer
	Objectif
	Installer une méthode de lecture d'énoncé.

	Durée / organisation
	60 min — collectif puis binômes

	Matériel
	1. Énoncés variés ; annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le problème sans question
collectif
	18'
	1. Un énoncé est donné SANS sa question : « Dans la classe, il y a 24 élèves. Chaque élève apporte 3 livres. »
1. Consigne : quelles questions pourrait-on poser ?
1. Les élèves en trouvent plusieurs. Puis un second énoncé est donné avec des données INUTILES.
1. Découverte : lire un problème, ce n'est pas chercher les nombres. C'est comprendre l'HISTOIRE.
1. Projection 1 : ma méthode de lecture d'énoncé.

	La méthode
collectif
	17'
	1. Méthode en quatre temps : 1. je lis TOUT l'énoncé sans rien écrire ; 2. je raconte l'histoire dans ma tête ; 3. je repère la QUESTION ; 4. je cherche seulement les données UTILES.
1. Le piège des mots-clés est démonté : « en tout » ne veut pas toujours dire addition, « de plus » ne veut pas toujours dire addition non plus.
1. Contre-exemple donné : « Paul a 3 billes de plus que Léa. Léa en a 12. Combien Paul en a-t-il ? » (addition) / « Paul a 15 billes, c'est 3 de plus que Léa. Combien Léa en a-t-elle ? » (soustraction). Le même mot, deux opérations.
1. Conclusion : les mots-clés sont des PIÈGES. Seule la compréhension de l'histoire est fiable.

	Entraînement
binômes
	25'
	1. Annexe 1 : repérer la question, trier les données utiles, inventer une question.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Énoncés courts ; données toutes utiles

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Énoncés avec données inutiles et question implicite


Trace écrite / bilan : Affiche : ma méthode pour lire un problème.


SÉANCE 2 / 6 — Le schéma en barres : les problèmes de parties et de tout
	Objectif
	Modéliser un problème additif par un schéma en barres.

	Durée / organisation
	60 min — manipulation

	Matériel
	1. Bandes de papier ; annexe 2
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Construire le schéma
collectif avec bandes
	22'
	1. Problème : « Léa a 45 billes. Tom en a 28. Combien en ont-ils en tout ? »
1. Avec des bandes de papier, on représente la barre de Léa et celle de Tom mises bout à bout : le TOUT est la somme des deux PARTIES.
1. Projection 2 : le schéma parties-tout.
1. Puis le problème inverse : « Ils ont 73 billes en tout. Léa en a 45. Combien Tom en a-t-il ? »
1. Le MÊME schéma sert. Seule change la case où se trouve le point d'interrogation.
1. C'est LA découverte de la séance : un seul schéma, trois problèmes différents selon l'inconnue.

	Entraînement
individuel
	28'
	1. Annexe 2 : dessiner le schéma AVANT de calculer.
1. Exigence : aucun calcul n'est accepté sans schéma. C'est contraignant au début, décisif ensuite.

	Bilan
collectif
	10'
	1. Trois problèmes de structures différentes sont comparés.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Schéma pré-dessiné à compléter ; nombres inférieurs à 100

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Schéma à construire seul ; trois parties ; nombres à 4 chiffres


Trace écrite / bilan : Leçon P1 : le schéma parties-tout.


SÉANCE 3 / 6 — Le schéma de comparaison
	Objectif
	Modéliser les problèmes de comparaison.

	Durée / organisation
	60 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Bandes ; annexe 2 ex. 4-7


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Comparer avec deux barres
collectif
	22'
	1. Problème : « Léa a 45 billes. Tom en a 12 de plus qu'elle. Combien Tom en a-t-il ? »
1. Deux barres l'une SOUS l'autre : celle de Tom dépasse de 12.
1. Puis le problème inverse : « Tom a 57 billes, c'est 12 de plus que Léa. Combien Léa en a-t-elle ? »
1. Le même schéma, mais l'inconnue a changé de place — et l'opération aussi.
1. C'est exactement ce que les mots-clés ne permettent pas de voir. Le schéma, si.

	Entraînement
individuel
	28'
	1. Annexe 2 : problèmes de comparaison avec schéma obligatoire.

	Bilan
collectif
	10'
	1. Les deux types de schémas sont affichés côte à côte.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Un seul type à la fois ; schéma amorcé

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Types mélangés ; l'élève doit choisir le schéma adapté


Trace écrite / bilan : Leçon P2 : le schéma de comparaison.


SÉANCE 4 / 6 — Les problèmes multiplicatifs
	Objectif
	Modéliser les problèmes de groupements et de partages.

	Durée / organisation
	60 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Des barres égales
collectif
	20'
	1. Problème : « Il y a 6 boîtes de 24 crayons. Combien de crayons en tout ? »
1. Six barres IDENTIQUES : c'est ce qui caractérise le problème multiplicatif.
1. Problème inverse : « 144 crayons sont rangés dans 6 boîtes identiques. Combien par boîte ? »
1. Même schéma, inconnue différente : c'est une division.
1. Le lien multiplication-division apparaît naturellement grâce au schéma.

	Entraînement
individuel
	30'
	1. Annexe 3 : problèmes multiplicatifs et de partage, avec schéma.

	Bilan
collectif
	10'
	1. Les trois familles de schémas sont récapitulées.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Groupements avec petits nombres ; schéma pré-dessiné

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Partages avec reste ; problèmes inverses


Trace écrite / bilan : Leçon P3 : les problèmes multiplicatifs.


SÉANCE 5 / 6 — Les problèmes à deux étapes
	Objectif
	Enchaîner deux étapes de résolution.

	Durée / organisation
	60 min — binômes

	Matériel
	1. Annexe 3 ex. 4-7


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Identifier l'étape cachée
collectif
	20'
	1. Problème : « Léa achète 3 livres à 12 € et un stylo à 4 €. Elle paie avec un billet de 50 €. Combien lui rend-on ? »
1. Question posée : peut-on répondre en un seul calcul ? Non.
1. L'ÉTAPE CACHÉE est identifiée : il faut d'abord calculer le total dépensé.
1. Méthode donnée : je me demande « qu'est-ce que je dois trouver AVANT de pouvoir répondre ? »
1. Le schéma se construit en deux temps, et cela se voit.

	Entraînement
binômes
	30'
	1. Problèmes à deux étapes ; les élèves écrivent d'abord la QUESTION INTERMÉDIAIRE, puis résolvent.

	Bilan
collectif
	10'
	1. Les questions intermédiaires trouvées sont comparées.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Question intermédiaire fournie ; nombres simples

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Question intermédiaire à trouver seul ; données inutiles ajoutées


Trace écrite / bilan : Leçon P4 : les problèmes à deux étapes.


SÉANCE 6 / 6 — Évaluation et recherche hebdomadaire
	Objectif
	Évaluer la capacité à modéliser et à résoudre.

	Durée / organisation
	45 min — individuel

	Matériel
	1. Annexe 3 (2 versions)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Évaluation
individuel
	35'
	1. Problèmes des trois familles, à une et deux étapes ; schéma exigé pour chacun.

	Le problème de la semaine
collectif
	10'
	1. Un problème ouvert est lancé pour la semaine : chacun cherche quand il veut, et on met en commun le vendredi.
1. Ce rituel installe le goût de la recherche : on valorise la DÉMARCHE, pas seulement la réponse.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Version ★ : quatre problèmes à une étape, schémas amorcés

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Version ★★ + deux problèmes à deux étapes avec données inutiles


Trace écrite / bilan : Évaluation ; cahier de recherche.


ANNEXE 1 — Lire et comprendre un problème  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MA MÉTHODE POUR LIRE UN PROBLÈME
	Étape
	Ce que je fais
	Ce que je NE fais PAS

	1
	Je lis TOUT l'énoncé, sans rien écrire
	je ne saute pas sur les nombres

	2
	Je raconte l'histoire dans ma tête
	je ne calcule pas encore

	3
	Je repère la QUESTION
	je ne devine pas ce qu'on me demande

	4
	Je cherche les données UTILES
	je ne prends pas tous les nombres

	5
	Je fais un SCHÉMA
	je ne calcule toujours pas !

	6
	Je calcule
	

	7
	Je réponds par une PHRASE et je vérifie
	je ne laisse pas un nombre tout seul


 
LIRE UN PROBLÈME, CE N'EST PAS CHERCHER LES NOMBRES
1. C'est comprendre l'HISTOIRE.
1. Si je ne peux pas raconter l'histoire avec mes mots, je ne peux pas résoudre le problème.
ATTENTION AU PIÈGE DES MOTS-CLÉS
1. On m'a peut-être dit : « en tout » → addition, « de plus » → addition, « reste » → soustraction.
1. C'est FAUX. Regarde :
	L'énoncé
	L'opération

	« Paul a 3 billes DE PLUS que Léa. Léa en a 12. Combien Paul en a-t-il ? »
	12 + 3 = 15 (addition)

	« Paul a 15 billes, c'est 3 DE PLUS que Léa. Combien Léa en a-t-elle ? »
	15 − 3 = 12 (soustraction)


 
1. Le MÊME mot « de plus », et deux opérations DIFFÉRENTES.
1. Les mots-clés sont des PIÈGES.
1. Seule la compréhension de l'histoire — et le schéma — sont fiables.
Ex. 1 — Quelles questions peut-on poser ?
1. « Dans la classe, il y a 24 élèves. Chaque élève apporte 3 livres. »
1. Question possible 1 : __lignes__:1
1. Question possible 2 : __lignes__:1
Ex. 2 — Barre les données INUTILES
1. « Léa a 9 ans. Elle achète 4 cahiers à 3 € et une trousse à 8 €. Le magasin ouvre à 9 h. Combien dépense-t-elle ? »
Ex. 3 — Sans calculer, dis quelle opération il faudra faire et POURQUOI
1. a. « 6 boîtes contiennent chacune 24 crayons. Combien de crayons en tout ? »
1. b. « 144 crayons sont rangés dans 6 boîtes identiques. Combien par boîte ? »
1. c. « Tom a 57 billes, c'est 12 de plus que Léa. Combien Léa en a-t-elle ? »


ANNEXE 2 — Les schémas en barres  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
SCHÉMA 1 — LES PARTIES ET LE TOUT
1. « Léa a 45 billes. Tom en a 28. Combien en ont-ils en tout ? »
1. Je dessine deux barres BOUT À BOUT.
1. La barre du haut (le TOUT) = les deux parties réunies.
```
|←--------- ? ---------→|
|--- 45 ---|--- 28 ----|
```
LE MÊME SCHÉMA, TROIS PROBLÈMES
	Ce que je connais
	Ce que je cherche
	Mon calcul

	les deux parties (45 et 28)
	le tout
	45 + 28 = 73

	le tout (73) et une partie (45)
	l'autre partie
	73 − 45 = 28

	le tout (73) et une partie (28)
	l'autre partie
	73 − 28 = 45


 
1. UN seul schéma, TROIS problèmes différents.
1. Seule change la case où se trouve le point d'interrogation.
SCHÉMA 2 — LA COMPARAISON
1. « Léa a 45 billes. Tom en a 12 de plus qu'elle. »
1. Je dessine deux barres l'une SOUS l'autre. Celle de Tom DÉPASSE.
```
Léa  |------- 45 -------|
Tom  |------- 45 -------|-- 12 --|
                              ↑ ?
```
Le même schéma, l'inconnue change de place
	Ce que je connais
	Ce que je cherche
	Mon calcul

	Léa a 45, Tom a 12 de plus
	combien a Tom
	45 + 12 = 57

	Tom a 57, c'est 12 de plus que Léa
	combien a Léa
	57 − 12 = 45

	Léa a 45, Tom a 57
	l'écart
	57 − 45 = 12


 
SCHÉMA 3 — LES BARRES ÉGALES (multiplication et partage)
1. « 6 boîtes de 24 crayons. »
1. Je dessine 6 barres IDENTIQUES.
```
|24|24|24|24|24|24|
|←------- ? -------→|
```
	Ce que je connais
	Ce que je cherche
	Mon calcul

	6 boîtes de 24
	le total
	6 × 24 = 144

	144 crayons dans 6 boîtes
	combien par boîte
	144 ÷ 6 = 24

	144 crayons, 24 par boîte
	combien de boîtes
	144 ÷ 24 = 6


 
LA RÈGLE DE LA CLASSE
1. Aucun calcul n'est accepté sans schéma.
1. C'est contraignant au début. C'est décisif ensuite.
1. Le schéma me dit QUELLE opération faire. Les mots-clés, non.
Ex. — Pour chaque problème : schéma, calcul, phrase réponse
1. 1. Dans une école, il y a 234 filles et 218 garçons. Combien d'élèves en tout ?
1. 2. Une école compte 452 élèves, dont 234 filles. Combien de garçons ?
1. 3. Tom a 128 images. Il en a 45 de plus que Léa. Combien Léa en a-t-elle ?
1. 4. Un carton contient 8 paquets de 125 feuilles. Combien de feuilles en tout ?
1. 5. 972 élèves sont répartis équitablement dans 4 écoles. Combien par école ?


ANNEXE 3 — Problèmes à deux étapes, évaluation et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
LES PROBLÈMES À DEUX ÉTAPES
1. Exemple : « Léa achète 3 livres à 12 € et un stylo à 4 €. Elle paie avec un billet de 50 €. Combien lui rend-on ? »
1. LA QUESTION À SE POSER : « qu'est-ce que je dois trouver AVANT de pouvoir répondre ? »
1. Ici : le TOTAL DÉPENSÉ. C'est l'étape cachée.
1. Étape 1 : (3 × 12) + 4 = 40 € — Étape 2 : 50 − 40 = 10 €.
Faire écrire la QUESTION INTERMÉDIAIRE
1. Avant de calculer, l'élève écrit : « Je dois d'abord chercher : … »
1. Cette exigence transforme la réussite sur les problèmes à deux étapes.
Problèmes à deux étapes (annexe élève)
1. 1. Un car transporte 52 élèves. 3 cars partent en sortie. 18 élèves rentrent en voiture. Combien d'élèves participent à la sortie en tout ?
1. 2. Léa achète 4 livres à 9 € et 2 cahiers à 3 €. Elle paie avec 50 €. Combien lui rend-on ?
1. 3. Une école a 452 élèves. 218 mangent à la cantine. Les autres sont répartis en 3 groupes égaux pour l'étude. Combien par groupe ?
1. 4. Un jardinier plante 12 rangées de 25 salades. Il en a déjà vendu 130. Combien lui en reste-t-il ?
1. 5. Tom a 145 billes. Léa en a 38 de moins. Combien en ont-ils à eux deux ?
Évaluation (version ★★, sur 20)
1. Schéma EXIGÉ pour chaque problème (il compte dans la note).
1. 1. Problème parties-tout, inconnue = le tout (3 pts).
1. 2. Problème parties-tout, inconnue = une partie (3 pts).
1. 3. Problème de comparaison, inconnue = le petit nombre (3 pts).
1. 4. Problème multiplicatif (3 pts).
1. 5. Problème de partage (3 pts).
1. 6. Problème à deux étapes, question intermédiaire à écrire (5 pts).
Barème indicatif par problème
1. Schéma correct : 1 point. Calcul correct : 1 point. Phrase réponse : 1 point.
1. Ce barème dit clairement aux élèves que le schéma et la communication comptent autant que le calcul.
Version ★
1. Quatre problèmes à une étape ; nombres inférieurs à 1 000 ; schémas amorcés ; pas de données inutiles ; phrase réponse à trous.
Bonus ★★★
1. « Invente un problème à deux étapes dont la réponse est 24. Rédige l'énoncé et la solution. »
1. Inventer un problème est le meilleur révélateur de la compréhension de sa structure.
POURQUOI DES NOMBRES SIMPLES
1. Les nombres sont volontairement petits.
1. La difficulté doit porter sur le RAISONNEMENT, pas sur le calcul.
1. Un élève qui échoue parce qu'il s'est trompé dans une multiplication n'a pas échoué sur le problème.
Erreurs types en CM1
1. Prendre tous les nombres de l'énoncé et les additionner.
1. Se fier aux mots-clés (« en tout » → +).
1. Répondre à la première étape en croyant avoir fini (problèmes à deux étapes).
1. Ne pas écrire de phrase réponse, ou écrire un nombre nu.
1. Ne pas vérifier la vraisemblance : rendre 40 € sur un billet de 50 € pour un achat de 40 €.
Le rituel « problème de la semaine »
1. Un problème ouvert affiché le lundi, mise en commun le vendredi.
1. Chacun cherche quand il veut, autant qu'il veut.
1. On valorise la DÉMARCHE, les tentatives, les impasses instructives — pas seulement la bonne réponse.
1. C'est ce rituel qui installe le goût de chercher.
Pour une classe CM1/CM2
1. Le schéma en barres est le MÊME outil aux deux niveaux : c'est un affichage unique.
1. Le CM2 traite des problèmes multi-étapes et des grands nombres ; le CM1 s'en tient à une ou deux étapes.
1. Les séances 1 (lire un énoncé) et 2 (schéma parties-tout) se mènent en COLLECTIF COMPLET.
1. Le « problème de la semaine » est COMMUN : le même énoncé peut être cherché par les deux niveaux, avec des attentes différentes. La mise en commun mixte est très riche.
1. Les CM2 peuvent expliquer leur schéma aux CM1 : la verbalisation les fait progresser autant que les CM1.


ANNEXE 4 — Projection 1 — Lire un problème  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Lire un problème, ce n'est PAS chercher les nombres
C'est comprendre l'HISTOIRE.
 
Ma méthode
1. Je lis TOUT, sans rien écrire.
2. Je raconte l'histoire dans ma tête.
3. Je repère la QUESTION.
4. Je cherche les données UTILES.
5. Je fais un SCHÉMA.
6. Je calcule.
7. Je réponds par une PHRASE et je vérifie.
 
ATTENTION AU PIÈGE DES MOTS-CLÉS
« Paul a 3 billes DE PLUS que Léa. Léa en a 12. » → 12 + 3
« Paul a 15 billes, c'est 3 DE PLUS que Léa. » → 15 − 3
 
Le MÊME mot. Deux opérations DIFFÉRENTES.
 
Les mots-clés sont des PIÈGES.
Seul le SCHÉMA est fiable.


ANNEXE 5 — Projection 2 — Un schéma, trois problèmes  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Le schéma PARTIES-TOUT
 
|←--------- LE TOUT ---------→|
|--- partie 1 ---|-- partie 2 --|
 
Trois problèmes, un seul schéma
 
Je connais les DEUX PARTIES → je cherche le TOUT → j'ADDITIONNE
Je connais le TOUT et UNE PARTIE → je cherche l'autre → je SOUSTRAIS
 
Seule change la place du « ? »
 
La règle de la classe
Aucun calcul n'est accepté sans schéma.
 
C'est contraignant au début.
C'est décisif ensuite.
 
Le schéma me dit QUELLE opération faire.
Les mots-clés, non.
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