Se repérer dans le temps et dans l'espace – Rituel quotidien — MS — Période 5
Les rituels du matin : programme de la période 5 et transmission
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Se repérer dans le temps et dans l'espace », à partir de 4 ans : repérer les moments de la journée, de la semaine et du mois ; anticiper ; prendre en charge un rôle dans la vie collective.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Mener un moment du rituel à deux.
1. Dire le jour et le lendemain sans aide.
1. Se repérer dans le mois.
1. Transmettre le rituel aux futurs moyens.

	Compétences travaillées
	1. Mener un rituel
1. Nommer les jours
1. Utiliser un calendrier
1. Transmettre

	Prérequis
	1. P4 : le lendemain ; le calendrier du mois

	Matériel / supports
	1. Calendrier ; frise des jours ; train de la journée ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation quotidienne, en situation.
1. Repère de fin d'année : dire le jour et le lendemain.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de moments menés.
1. Qualitative : montrer en ★ ; mener un moment entier en ★★★.
1. ⚠ ON NE COMMENTE JAMAIS UNE ABSENCE NI UN RETARD.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Le jour, le lendemain, le mois
	Se repérer dans la semaine et dans le mois.
	15 min

	2
	Les élèves mènent un moment entier
	Prendre en charge un moment complet du rituel.
	15 min

	3
	On transmet le rituel
	Expliquer le rituel à des plus jeunes.
	15 min




PROGRESSION SEMAINE PAR SEMAINE
	Créneau
	1. 15 minutes, à l'accueil et au regroupement du matin.
1. ⚠ Toujours au même moment, et dans le même ordre, jusqu'au dernier jour.

	Les quatre moments
	1. 1. L'appel et les présents (4 min).
1. 2. La date (4 min).
1. 3. La météo (3 min).
1. 4. Le programme de la journée (4 min).
1. ⚠ Quatre moments, comme toute l'année.

	Matériel permanent
	1. Le tableau des présents aimanté.
1. Le calendrier du mois et la frise des jours.
1. Le train de la journée.
1. ⚠ L'affiche en images de chaque moment, qui permet à un élève de mener.


 
	Semaine
	Objectif de la semaine
	Contenus et supports
	Différenciation / suivi

	Semaine 1
	Le jour et le lendemain sans aide
	1. Dire le jour, puis le lendemain.
1. ⚠ La frise reste affichée, toujours.
1. Les jours d'école et les jours sans école.
1. Avancer la pince.
	1. ★ montrer sur la frise
1. ★★★ dire sans regarder

	Semaine 2
	Le mois qui se termine
	1. Barrer les cases, compter celles qui restent.
1. ⚠ Sans compte à rebours anxiogène.
1. Le mois d'après existe aussi.
1. Les cases après aujourd'hui sont vides.
	1. ★ barrer la case
1. ★★★ dire combien de jours d'école restent

	Semaine 3
	Les élèves mènent un moment entier
	1. Un binôme mène l'appel du début à la fin.
1. ⚠ L'adulte ne reprend pas la main.
1. L'affiche en images guide.
1. ⚠ Il faut attendre, vraiment.
	1. ★ mener avec l'adulte à côté
1. ★★★ mener à deux, sans intervention

	Semaine 4
	L'été arrive
	1. Ce qui a changé dehors.
1. ⚠ On observe, on ne récite pas.
1. Les vêtements, la lumière, la chaleur.
1. ⚠ Rappel des gestes de protection solaire.
	1. ★ nommer un changement
1. ★★★ deux changements et pourquoi

	Semaine 5
	On transmet aux futurs moyens
	1. Montrer le rituel aux PS.
1. ⚠ Toujours à deux.
1. Expliquer une affiche en images.
1. ⚠ Je ne fais pas à sa place.
	1. ★ montrer une affiche
1. ★★★ mener un moment devant les petits

	Semaine 6
	Le bilan du rituel
	1. Les quatre moments, dans l'ordre.
1. Ce que chacun sait mener.
1. ⚠ Bilan collectif, sans prénom.
1. Ce qui restera pareil en grande section.
	1. ★ nommer deux moments
1. ★★★ les quatre moments dans l'ordre

	Semaine 7
	Jusqu'au dernier jour
	1. Le rituel continue à l'identique.
1. ⚠ On ne l'allège pas en fin d'année.
1. Le train de la journée jusqu'au bout.
1. ⚠ Le cadre protège, surtout en juin.
	1. ★ suivre le rituel
1. ★★★ le mener à deux




SÉANCE 1 / 3 — Le jour, le lendemain, le mois
	Objectif
	Se repérer dans la semaine et dans le mois.

	Durée / organisation
	15 min — regroupement

	Matériel
	1. Frise des jours ; calendrier ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Sans regarder la frise
regroupement
	12'
	1. ⚠ ON SAIT DIRE LE JOUR ET LE LENDEMAIN depuis P4.
1. ⚠ MAINTENANT ON ESSAIE SANS REGARDER.
1. ⚠ MAIS LA FRISE RESTE AFFICHÉE, toujours.
1. ⚠ ET LA REGARDER N'EST PAS TRICHER.
1. MA DÉCOUVERTE : JE CONNAIS LA SUITE DES JOURS.
1. ⚠ ET ÇA VIENT DE L'AVOIR DITE TOUS LES MATINS.
1. ⚠ ET C'EST LE RITUEL QUI A FAIT ÇA.
1. MON CALENDRIER : JE BARRE LA CASE D'HIER.
1. ⚠ ET JE COMPTE LES CASES QUI RESTENT.
1. ⚠ SANS COMPTE À REBOURS ANXIOGÈNE.
1. ⚠ ET ON RESTE FACTUEL.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : LE MOIS D'APRÈS EXISTE
1. AUSSI.
1. ⚠ ET APRÈS JUIN, IL Y A ENCORE DES MOIS.
1. ⚠ ET LE TEMPS NE S'ARRÊTE PAS AUX VACANCES.
1. ⚠ ET ÇA RASSURE CERTAINS ÉLÈVES.
1. MES DEUX SORTES DE JOURS : LES JOURS D'ÉCOLE ·
1. LES JOURS SANS ÉCOLE.
1. ⚠ ON DIT « JOURS SANS ÉCOLE », jamais « à la maison ».

	Bilan
regroupement
	3'
	1. La pince AVANCE, et le calendrier se remplit.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Montrer le jour sur la frise

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dire le jour et le lendemain sans regarder


Trace écrite / bilan : La frise des jours et le calendrier du mois.


SÉANCE 2 / 3 — Les élèves mènent un moment entier
	Objectif
	Prendre en charge un moment complet du rituel.

	Durée / organisation
	15 min — regroupement

	Matériel
	1. Affiches en images ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Du début à la fin
regroupement
	12'
	1. ⚠ TOUJOURS À DEUX, jamais seul.
1. ⚠ ET C'EST LA RÈGLE DE LA MOYENNE SECTION,
1. jusqu'au dernier jour.
1. MON NOUVEAU DÉFI : JE MÈNE DU DÉBUT À LA FIN.
1. ⚠ ET PAS SEULEMENT LE MILIEU.
1. ⚠ ET C'EST LA NOUVEAUTÉ DE LA PÉRIODE.
1. MON AIDE : L'AFFICHE EN IMAGES.
1. ⚠ ET ELLE MONTRE CHAQUE ÉTAPE.
1. ⚠ ET ELLE REMPLACE L'ADULTE.
1. MA RÈGLE POUR L'ADULTE : IL NE REPREND PAS LA
1. MAIN.
1. ⚠ ET IL FAUT ATTENDRE, vraiment.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS DIFFICILE POUR L'ADULTE.
1. ⚠ ET C'EST POURTANT TOUTE LA SÉANCE.
1. MA DÉCOUVERTE : QUAND ON ME LAISSE FINIR, J'Y
1. ARRIVE.
1. ⚠ ET PLUS SOUVENT QU'ON NE CROIT.
1. MA DEUXIÈME RÈGLE : TOUT LE MONDE PASSE.
1. ⚠ ET ON TIENT UNE LISTE.
1. ⚠ ET ON NE CHOISIT PAS SEULEMENT CEUX QUI SAVENT.

	Bilan
regroupement
	3'
	1. On affiche QUI A MENÉ QUOI, cette semaine.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Mener avec l'adulte à côté

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Mener à deux, sans intervention


Trace écrite / bilan : L'affiche de qui mène quel moment.


SÉANCE 3 / 3 — On transmet le rituel
	Objectif
	Expliquer le rituel à des plus jeunes.

	Durée / organisation
	15 min — regroupement

	Matériel
	1. Affiches en images ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	On montre aux petits
regroupement
	12'
	1. MON PUBLIC : LES ÉLÈVES DE PETITE SECTION.
1. ⚠ CEUX QUI SERONT MOYENS L'AN PROCHAIN.
1. MES QUATRE MOMENTS À MONTRER :
1. L'APPEL · LA DATE · LA MÉTÉO · LE PROGRAMME.
1. ⚠ QUATRE, ceux de toute l'année.
1. MON RÔLE : JE MONTRE UNE AFFICHE ET J'EXPLIQUE.
1. ⚠ TOUJOURS À DEUX.
1. MA DÉCOUVERTE : LES AFFICHES SERVENT À TOUT LE
1. MONDE.
1. ⚠ ET MÊME À CEUX QUI NE SAVENT PAS LIRE.
1. ⚠ ET C'EST POUR ÇA QU'ELLES SONT EN IMAGES.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : JE ME SOUVIENS DE
1. QUAND JE NE SAVAIS PAS.
1. ⚠ ET ÇA AIDE À EXPLIQUER.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS FORT À QUATRE ANS.
1. MA RÈGLE : JE NE FAIS PAS À SA PLACE.
1. ⚠ ET JE LAISSE LE PETIT DÉPLACER SON ÉTIQUETTE.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS DIFFICILE À TENIR.
1. MON MOT : CE QUI M'A AIDÉ VA L'AIDER AUSSI.

	Bilan
regroupement
	3'
	1. On garde LES AFFICHES, pour la rentrée prochaine.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Montrer une affiche

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Mener un moment devant les petits


Trace écrite / bilan : Les affiches du rituel, conservées pour la rentrée.


ANNEXE 1 — Le matériel des rituels  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ LES RÈGLES DU RITUEL
1. ⚠ 15 MINUTES, TOUJOURS AU MÊME MOMENT et dans
1. le même ordre, jusqu'au dernier jour.
1. ⚠ ON N'ALLÈGE PAS LE RITUEL EN FIN D'ANNÉE :
1. le cadre protège, surtout en juin.
	N°
	Mon moment
	Durée

	1
	l'appel et les présents
	4 min

	2
	la date
	4 min

	3
	la météo
	3 min

	4
	le programme de la journée
	4 min


 
 
LE JOUR, LE LENDEMAIN, LE MOIS
1. ⚠ ON ESSAIE SANS REGARDER, mais la frise reste
1. affichée — et la regarder n'est pas tricher.
1. ⚠ JE CONNAIS LA SUITE DES JOURS, et ça vient
1. de l'avoir dite tous les matins : c'est le
1. rituel qui a fait ça.
1. JE BARRE LA CASE D'HIER et je compte celles
1. qui restent, ⚠ sans compte à rebours anxiogène.
1. ⚠ LE MOIS D'APRÈS EXISTE AUSSI : après juin il
1. y a encore des mois, et le temps ne s'arrête
1. pas aux vacances. Ça rassure certains élèves.
1. ⚠ ON DIT « JOURS SANS ÉCOLE », jamais « à la maison ».
 
⚠ LES ÉLÈVES MÈNENT UN MOMENT ENTIER
1. ⚠ TOUJOURS À DEUX, jamais seul, jusqu'au
1. dernier jour.
1. ⚠ JE MÈNE DU DÉBUT À LA FIN, et pas seulement
1. le milieu : c'est la nouveauté de la période.
1. ⚠ L'AFFICHE EN IMAGES montre chaque étape, et
1. elle remplace l'adulte.
1. ⚠ L'ADULTE NE REPREND PAS LA MAIN. Il faut
1. attendre, vraiment — c'est très difficile,
1. et c'est pourtant toute la séance.
1. ⚠ QUAND ON ME LAISSE FINIR, J'Y ARRIVE — et
1. plus souvent qu'on ne croit.
1. ⚠ TOUT LE MONDE PASSE, et on tient une liste.
 
ON TRANSMET LE RITUEL
	Ce que je montre aux petits

	l'appel et le tableau des présents

	la date et la frise des jours

	la météo

	⚠ le programme de la journée


 
1. ⚠ TOUJOURS À DEUX.
1. ⚠ LES AFFICHES SERVENT À TOUT LE MONDE, même
1. à ceux qui ne savent pas lire : c'est pour
1. ça qu'elles sont en images.
1. ⚠ JE ME SOUVIENS DE QUAND JE NE SAVAIS PAS, et
1. ça aide à expliquer. C'est très fort à quatre ans.
1. ⚠ JE NE FAIS PAS À SA PLACE : je laisse le petit
1. déplacer son étiquette.
1. MON MOT : CE QUI M'A AIDÉ VA L'AIDER AUSSI.
 
L'ÉTÉ ARRIVE
	Ce qui change
	Comment on le sait

	la chaleur
	⚠ on va dehors et on sent

	les vêtements
	on en met moins

	la lumière
	il fait jour très longtemps


 
1. ⚠ ON OBSERVE, ON NE RÉCITE PAS.
1. ⚠ RAPPEL DES GESTES DE PROTECTION SOLAIRE :
1. chapeau, ombre, boire régulièrement.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — MS, PÉRIODE 5
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	dit le jour
	
	
	

	dit le lendemain
	
	
	

	dit le lendemain sans regarder
	
	
	

	barre la case d'hier
	
	
	

	dit combien de jours restent
	
	
	

	mène un moment avec l'adulte
	
	
	

	mène un moment entier à deux
	
	
	

	suit l'affiche en images
	
	
	

	explique une affiche à un plus jeune
	
	
	

	nomme un changement de l'été
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ NE JAMAIS COMMENTER UNE ABSENCE NI UN RETARD :
1. on déplace l'étiquette, sans un mot.
1. ⚠ ON DIT « JOURS SANS ÉCOLE », jamais « à la maison ».
1. ⚠ NE JAMAIS ÉVOQUER LES VACANCES comme un
1. départ ou un voyage : les situations sont
1. très inégales, et juin est le mois où cela
1. se voit le plus.
1. ⚠ AUCUN COMPTE À REBOURS ANXIOGÈNE : rester
1. factuel, sans excitation.
1. ⚠ NE PAS MARQUER LES ANNIVERSAIRES, ou alors tous.
1. ⚠ NE JAMAIS INTERROGER UN ÉLÈVE SEUL sur la date.
1. ⚠ TENIR LA LISTE DE CEUX QUI ONT MENÉ.
1. ⚠ NE RIEN PROMETTRE SUR LA CLASSE DE L'AN
1. PROCHAIN : ni l'enseignant, ni les camarades.
1. ⚠ RAPPELER LES GESTES DE PROTECTION SOLAIRE ;
1. chapeaux fournis si besoin, jamais demandés
1. aux familles de façon exposante.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA MOYENNE SECTION
1. ⚠ MENER À DEUX, JUSQU'AU DERNIER JOUR : la GS
1. mène seule et prend en charge tout le
1. rituel en période 5. En MS, la nouveauté
1. est de mener un moment entier, pas de
1. le mener seul.
1. ⚠ L'ADULTE QUI NE REPREND PAS LA MAIN est le
1. contenu réel de la séance : la dévolution
1. échoue presque toujours par impatience
1. adulte, jamais par incapacité de l'élève.
1. ⚠ « QUAND ON ME LAISSE FINIR, J'Y ARRIVE » se
1. vérifie plus souvent qu'on ne croit.
1. ⚠ ON N'ALLÈGE PAS LE RITUEL EN JUIN : c'est
1. le moment de l'année où le cadre est le
1. plus utile, parce que tout le reste bouge.
1. ⚠ « APRÈS JUIN, IL Y A ENCORE DES MOIS » est
1. une précaution : certains élèves de MS
1. pensent que le temps s'arrête aux vacances.
1. ⚠ TRANSMETTRE LE RITUEL AUX PS referme la
1. boucle : l'élève qui explique une affiche
1. se souvient de ne pas l'avoir comprise.
Pour une classe MS/GS ou MS/GS/CP
1. ⚠ UN SEUL RITUEL DU MATIN, un seul affichage,
1. trois niveaux de prise en charge.
	Moment
	MS
	GS
	CP

	l'appel
	mène à deux
	mène seul
	lit la liste

	la date
	⚠ dit le lendemain
	écrit la date
	écrit la date complète

	le calendrier
	barre la case
	compte en semaines
	calcule les jours restants

	le programme
	⚠ annonce un moment
	annonce la matinée
	lit l'emploi du temps


 
1. ⚠ LE GS MÈNE POUR TOUTE LA CLASSE, et le MS
1. mène pour les PS : la cascade fonctionne
1. à tous les étages.
1. ⚠ LES AFFICHES EN IMAGES servent aux trois
1. niveaux, et se conservent d'une année
1. sur l'autre.
1. ⚠ ON N'ALLÈGE LE RITUEL À AUCUN NIVEAU en juin.
1. Ce qui diffère : le MS mène un moment à deux ; le GS mène tout le rituel seul ; le CP écrit et calcule.


ANNEXE 3 — Affiche 12 — Les rituels du matin, jusqu'au bout  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MES QUATRE MOMENTS
	1
	l'appel et les présents

	2
	la date

	3
	la météo

	4
	le programme de la journée


 
 
JE MÈNE UN MOMENT ENTIER
TOUJOURS À DEUX, JAMAIS SEUL.
L'AFFICHE EN IMAGES MONTRE CHAQUE ÉTAPE.
 
QUAND ON ME LAISSE FINIR, J'Y ARRIVE.
 
LE CALENDRIER
JE BARRE LA CASE D'HIER.
LES CASES APRÈS SONT VIDES.
APRÈS JUIN, IL Y A ENCORE DES MOIS.
 
CE QUI M'A AIDÉ VA L'AIDER AUSSI.
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