Sciences et technologie — CM2 — Période 5
Les écosystèmes : réseaux alimentaires, équilibres et biodiversité
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de sciences et technologie cycle 3, CM2 : « Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent » — identifier des interactions au sein d'un milieu ; relier les besoins des êtres vivants et leur place dans les réseaux alimentaires ; sensibiliser à la biodiversité.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Construire un réseau alimentaire à partir de l'observation d'un milieu.
1. Comprendre les notions de producteur, consommateur et décomposeur.
1. Comprendre qu'un écosystème est un équilibre fragile et interdépendant.
1. Mener une observation de terrain rigoureuse et en rendre compte.

	Compétences travaillées
	1. Pratiquer des démarches scientifiques
1. Observer et décrire
1. Modéliser
1. Adopter un comportement responsable

	Prérequis
	1. Cycle 3 : besoins des végétaux et des animaux ; chaînes alimentaires simples

	Matériel / supports
	1. Matériel d'observation de terrain : loupes, boîtes-loupes, filets, clés de détermination simplifiées, appareil photo
1. Étiquettes et ficelles pour la modélisation du réseau
1. Annexes 1-3 ; projections 1-2

	Évaluation
	1. Évaluation S5 (annexe 3) : vocabulaire, construction d'un réseau, raisonnement sur une perturbation.
1. Évaluation du carnet d'observation de terrain.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre d'espèces à identifier ; complexité du réseau à construire.
1. Qualitative : clés de détermination illustrées en ★ ; en ★★★, raisonnement sur les conséquences en cascade d'une perturbation.
1. Rôles sur le terrain : observateur, photographe, secrétaire, responsable du matériel.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Sortie d'observation : qu'y a-t-il dans ce milieu ?
	Observer et inventorier les êtres vivants d'un milieu proche.
	90 min

	2
	Du réseau alimentaire au vocabulaire scientifique
	Construire un réseau alimentaire et son vocabulaire.
	60 min

	3
	Un équilibre fragile
	Comprendre l'interdépendance par le raisonnement sur des perturbations.
	60 min

	4
	Agir pour la biodiversité dans mon école
	Concevoir une action concrète en faveur de la biodiversité locale.
	60 min

	5
	Évaluation
	Évaluer les connaissances et le raisonnement écologique.
	45 min




SÉANCE 1 / 5 — Sortie d'observation : qu'y a-t-il dans ce milieu ?
	Objectif
	Observer et inventorier les êtres vivants d'un milieu proche.

	Durée / organisation
	90 min — sortie de terrain

	Matériel
	1. Matériel d'observation ; carnets de terrain (annexe 1)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Préparation
collectif
	15'
	1. Le protocole d'observation est établi : où, quoi observer, comment noter.
1. Règle de respect du vivant énoncée fermement : on observe, on ne détruit pas ; les petits animaux capturés sont relâchés exactement là où ils ont été trouvés ; on ne cueille pas.
1. Les rôles sont attribués.

	Observation de terrain
groupes de 4
	55'
	1. Un milieu proche est exploré : une haie, un coin de cour, un pied d'arbre, une mare, un talus.
1. Chaque groupe inventorie les végétaux et les animaux, note les conditions du milieu (ensoleillement, humidité, sol), photographie et dessine.
1. Les traces sont aussi relevées : feuilles rongées, galeries, plumes, coquilles, déjections.

	Retour et premier tri
collectif
	20'
	1. Inventaire collectif ; utilisation des clés de détermination.
1. Constat : sur quelques mètres carrés, on trouve bien plus d'espèces qu'on ne l'imaginait.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Zone délimitée petite ; fiche d'observation illustrée à cocher

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Comparaison de deux zones (ensoleillée / ombragée) ; relevé quantitatif


Trace écrite / bilan : Carnet de terrain complété.


SÉANCE 2 / 5 — Du réseau alimentaire au vocabulaire scientifique
	Objectif
	Construire un réseau alimentaire et son vocabulaire.

	Durée / organisation
	60 min — collectif puis groupes

	Matériel
	1. Étiquettes des espèces observées ; ficelles ; grand panneau
1. Annexe 2
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Qui mange qui ?
groupes
	25'
	1. Les espèces observées sont écrites sur des étiquettes ; les groupes relient par des ficelles « est mangé par ».
1. Le sens de la flèche est fixé et rappelé : la flèche va de celui qui EST MANGÉ vers celui qui MANGE. C'est l'erreur la plus fréquente.
1. On obtient non pas une chaîne, mais un RÉSEAU : la plupart des animaux mangent plusieurs choses et sont mangés par plusieurs autres.

	Le vocabulaire
collectif
	20'
	1. Projection 1 : PRODUCTEUR (le végétal, qui fabrique sa matière à partir de la lumière, de l'eau et du sol), CONSOMMATEUR (l'animal, qui doit manger d'autres êtres vivants), DÉCOMPOSEUR (le champignon, la bactérie, le ver, qui transforment la matière morte).
1. Le rôle des décomposeurs est souligné : sans eux, la matière morte s'accumulerait indéfiniment et les végétaux manqueraient de nutriments. C'est un CYCLE.

	Trace
individuel
	15'
	1. Réseau alimentaire du milieu observé ; leçon.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Chaîne à trois maillons ; étiquettes illustrées

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Réseau à plus de dix espèces ; place des décomposeurs explicitée


Trace écrite / bilan : Leçon S9 : le réseau alimentaire.


SÉANCE 3 / 5 — Un équilibre fragile
	Objectif
	Comprendre l'interdépendance par le raisonnement sur des perturbations.

	Durée / organisation
	60 min — groupes

	Matériel
	1. Réseau construit ; cartes-perturbations
1. Annexe 2 ex. 3-5
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Et si… ?
groupes de 4
	30'
	1. Chaque groupe tire une carte-perturbation : « les rapaces disparaissent », « on supprime la haie », « un insecte nouveau arrive », « on utilise un produit qui tue les insectes », « l'été est très sec ».
1. Le groupe raisonne sur le réseau : quelles conséquences, directes puis en cascade ?
1. Découverte majeure : une perturbation ne touche jamais une seule espèce. Elle se propage dans tout le réseau, parfois de façon inattendue.
1. Exemple attendu : moins d'insectes → moins d'oiseaux insectivores → mais aussi moins de pollinisation → moins de fruits → moins de nourriture pour d'autres animaux.

	Mise en commun
collectif
	20'
	1. Projection 2 : la cascade de conséquences.
1. Le mot BIODIVERSITÉ est défini : la diversité des êtres vivants et de leurs relations.
1. Idée essentielle : plus un réseau est riche, plus il RÉSISTE aux perturbations. Un réseau pauvre est fragile.

	Trace
individuel
	10'
	1. Leçon S10 ; schéma d'une cascade.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Une perturbation simple ; conséquence directe uniquement

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Conséquences en cascade sur trois niveaux ; rédaction du raisonnement


Trace écrite / bilan : Leçon S10 : la biodiversité et l'équilibre des écosystèmes.


SÉANCE 4 / 5 — Agir pour la biodiversité dans mon école
	Objectif
	Concevoir une action concrète en faveur de la biodiversité locale.

	Durée / organisation
	60 min — projet

	Matériel
	1. Matériel selon le projet ; documentation


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Que peut-on faire ici ?
collectif
	15'
	1. Constat : on ne peut pas agir sur tout, mais on peut agir ici.
1. Pistes proposées : un hôtel à insectes, un nichoir, une zone de fauche tardive, un point d'eau, un compost, un semis de fleurs mellifères.
1. Ce qui est écarté : les gestes symboliques sans effet réel. On privilégie ce qui a un effet mesurable.

	Réalisation
groupes
	35'
	1. Chaque groupe conçoit et réalise ou prépare son action ; un panneau explicatif est rédigé pour l'école.
1. Un protocole de suivi est prévu : comment saura-t-on si cela fonctionne ?

	Bilan
collectif
	10'
	1. Les actions sont présentées ; la transmission aux classes suivantes est organisée.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Action simple avec modèle ; panneau à compléter

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Conception du protocole de suivi ; recherche documentaire préalable


Trace écrite / bilan : Action réalisée ; panneau affiché.


SÉANCE 5 / 5 — Évaluation
	Objectif
	Évaluer les connaissances et le raisonnement écologique.

	Durée / organisation
	45 min — individuel

	Matériel
	1. Annexe 3 (2 versions)


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Évaluation
individuel
	38'
	1. Vocabulaire, sens des flèches, construction d'un réseau, raisonnement sur une perturbation.

	Bilan
collectif
	7'
	1. Correction ; ce qu'on retient de l'année en sciences du vivant.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Version ★ : chaîne à trois maillons ; QCM ; une conséquence

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Version ★★ + raisonnement en cascade rédigé


Trace écrite / bilan : Évaluation corrigée.


ANNEXE 1 — Mon carnet de terrain  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
Avant de sortir : les règles
1. J'OBSERVE, je ne détruis pas.
1. Si je capture un petit animal pour l'observer, je le relâche EXACTEMENT là où je l'ai trouvé.
1. Je ne cueille pas les plantes.
1. Je ne retourne pas une pierre sans la remettre en place : dessous, il y a un habitat.
Ma fiche d'identité du milieu
	Question
	Ma réponse

	Où sommes-nous ?
	

	Date et heure
	

	Temps qu'il fait
	

	Le milieu est-il ensoleillé ou ombragé ?
	

	Le sol est-il sec ou humide ?
	

	Y a-t-il de l'eau à proximité ?
	


 
Les VÉGÉTAUX que j'observe
	Nom (ou description)
	Où ?
	Mon dessin ou ma photo

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


 
Les ANIMAUX que j'observe
	Nom (ou description)
	Où ?
	Que fait-il ?

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


 
Les TRACES (je ne vois pas l'animal, mais je vois qu'il est passé)
	Trace observée
	Qui a pu la laisser ?

	Feuilles rongées
	

	Galeries dans le sol
	

	Plume, poil, coquille
	

	Déjections
	

	Toile, cocon, nid
	


 
Mon dessin d'observation
1. Je choisis UN être vivant et je le dessine avec précision.
1. Un bon dessin scientifique : au crayon, grand, avec des annotations qui nomment les parties.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce qui m'a surpris
 
 
 


ANNEXE 2 — Réseaux alimentaires, décomposeurs et biodiversité  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
LE SENS DE LA FLÈCHE (l'erreur la plus fréquente)
1. La flèche va de celui qui EST MANGÉ vers celui qui MANGE.
1. herbe → escargot → merle → épervier
1. Elle se lit : « est mangé par ».
1. On peut aussi la comprendre comme le sens dans lequel la MATIÈRE circule.
Les trois rôles dans un écosystème
	Rôle
	Qui
	Ce qu'il fait

	PRODUCTEUR
	les végétaux
	fabrique sa matière à partir de la lumière, de l'eau et des sels minéraux

	CONSOMMATEUR
	les animaux
	doit manger d'autres êtres vivants pour vivre

	DÉCOMPOSEUR
	champignons, bactéries, vers, cloportes
	transforme la matière morte en éléments réutilisables


 
Pourquoi les décomposeurs sont-ils indispensables ?
1. Sans eux, les feuilles mortes, le bois et les cadavres s'accumuleraient indéfiniment.
1. Et surtout : les végétaux MANQUERAIENT des éléments dont ils ont besoin.
1. Grâce à eux, la matière tourne en CYCLE. Rien ne se perd.
1. Ce sont les êtres vivants les moins spectaculaires… et parmi les plus importants.
Une chaîne ou un réseau ?
1. Une CHAÎNE alimentaire : herbe → escargot → merle → épervier.
1. Mais dans la réalité, le merle mange aussi des vers et des fruits. L'escargot mange plusieurs plantes.
1. On obtient donc un RÉSEAU, où tout est relié à tout.
Ex. — Et si… ? (le raisonnement en cascade)
	La perturbation
	Conséquence DIRECTE
	Conséquence EN CASCADE

	Les rapaces disparaissent
	
	

	On supprime la haie
	
	

	Un produit tue les insectes
	
	

	L'été est très sec
	
	


 
Un exemple de cascade complète
1. Moins d'insectes → moins d'oiseaux insectivores (conséquence attendue)
1. Mais AUSSI : moins d'insectes → moins de POLLINISATION → moins de fruits et de graines → moins de nourriture pour les oiseaux frugivores et les petits mammifères.
1. Une perturbation ne touche JAMAIS une seule espèce.
La BIODIVERSITÉ
1. C'est la diversité des êtres vivants ET de leurs relations.
1. L'idée essentielle : plus un réseau est RICHE, plus il RÉSISTE aux perturbations.
1. Si une espèce disparaît d'un réseau riche, d'autres peuvent prendre le relais.
1. Dans un réseau pauvre, une seule disparition peut tout déséquilibrer.
Agir ici
	Action
	Ce qu'elle apporte
	Comment je saurai si ça marche

	Un hôtel à insectes
	abrite pollinisateurs et auxiliaires
	j'observe s'il est occupé

	Un nichoir
	abrite les oiseaux cavernicoles
	j'observe les allées et venues

	Une zone de fauche tardive
	laisse les plantes fleurir et grainer
	je compte les espèces de fleurs

	Un point d'eau
	indispensable en été
	j'observe qui vient boire

	Un compost
	nourrit les décomposeurs
	j'observe la transformation


 


ANNEXE 3 — Évaluation et notes pour l'enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
Version ★★ (sur 20)
1. 1. Complète cette chaîne alimentaire et indique le sens des flèches. Explique ce que signifie la flèche (4 pts).
1. 2. Classe ces six êtres vivants : producteur, consommateur ou décomposeur ? (3 pts)
1. 3. Pourquoi les décomposeurs sont-ils indispensables ? (3 pts)
1. 4. À partir de ces huit espèces, construis un réseau alimentaire (4 pts).
1. 5. Dans ce réseau, les rapaces disparaissent. Explique les conséquences directes PUIS en cascade (4 pts).
1. 6. Qu'est-ce que la biodiversité ? Pourquoi un milieu riche résiste-t-il mieux ? (2 pts)
Version ★
1. Chaîne à trois maillons ; classement en QCM ; item 3 en réponse à trous ; réseau à cinq espèces avec flèches amorcées ; item 5 : conséquence directe seulement ; item 6 en QCM.
Bonus ★★★
1. « Un agriculteur supprime toutes les haies de ses champs pour agrandir ses parcelles. Explique au moins quatre conséquences pour la biodiversité, et une conséquence pour lui-même. »
Erreurs types à surveiller
1. Le SENS DE LA FLÈCHE inversé : c'est de très loin l'erreur la plus fréquente. Il faut la reprendre plusieurs fois.
1. Oublier les décomposeurs, invisibles et peu spectaculaires.
1. Penser qu'une perturbation ne touche qu'une espèce.
1. Confondre chaîne (linéaire) et réseau (ramifié).
Précautions pour la sortie de terrain
1. Vérifier l'encadrement réglementaire et l'autorisation de sortie.
1. Repérer les lieux au préalable : sécurité, accès, présence de plantes urticantes ou de zones dangereuses.
1. Prévoir la trousse de premiers secours et la liste des élèves.
1. Rappeler avant le départ : ne rien porter à la bouche, se laver les mains au retour.
1. Si la sortie est impossible : un bac d'observation apporté en classe, un pied d'arbre de la cour ou un carré de pelouse suffisent largement.
Sur le discours écologique
1. On s'en tient aux faits et aux raisonnements scientifiques.
1. On évite le catastrophisme, qui décourage et n'apprend rien.
1. On valorise ce qui est à la portée des élèves ici, avec un suivi observable : c'est ce qui construit vraiment un comportement responsable.


ANNEXE 4 — Projection 1 — Producteurs, consommateurs, décomposeurs  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
LE SENS DE LA FLÈCHE
herbe → escargot → merle → épervier
La flèche va de celui qui EST MANGÉ vers celui qui MANGE.
Elle se lit : « est mangé par ».
 
Les trois rôles
1. PRODUCTEUR (les végétaux) : il FABRIQUE sa matière.
1. CONSOMMATEUR (les animaux) : il doit MANGER d'autres êtres vivants.
1. DÉCOMPOSEUR (champignons, bactéries, vers) : il TRANSFORME la matière morte.
 
Sans les décomposeurs ?
Les feuilles mortes s'accumuleraient indéfiniment.
Et les végétaux manqueraient des éléments dont ils ont besoin.
 
La matière tourne en CYCLE
Rien ne se perd.


ANNEXE 5 — Projection 2 — Une perturbation ne touche jamais une seule espèce  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
Le point de départ
On utilise un produit qui tue les insectes.
 
La conséquence attendue
Moins d'insectes → moins d'oiseaux insectivores.
 
La conséquence qu'on n'attendait pas
Moins d'insectes → moins de POLLINISATION
→ moins de fruits et de graines
→ moins de nourriture pour les oiseaux frugivores et les petits mammifères
→ et moins de fruits dans les vergers.
 
L'idée essentielle
Plus un réseau est RICHE, plus il RÉSISTE.
Dans un réseau pauvre, une seule disparition peut tout déséquilibrer.
 
C'est cela, la BIODIVERSITÉ
La diversité des êtres vivants ET de leurs relations.
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