Sciences et technologie — CM1 — Période 5
Le cycle de vie des êtres vivants, et le bilan de l'année scientifique
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de sciences et technologie cycle 3, CM1 : « Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent » — les stades du développement, les cycles de vie, la reproduction végétale. Bilan de la démarche scientifique de l'année.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Décrire le cycle de vie d'une plante à fleurs.
1. Comprendre les conditions de la germination par l'expérimentation.
1. Comparer différents cycles de développement animal.
1. Faire le bilan de la démarche scientifique de l'année.

	Compétences travaillées
	1. Pratiquer des démarches scientifiques
1. Concevoir un protocole
1. Communiquer
1. Adopter un comportement responsable

	Prérequis
	1. P1 : le vivant et ses besoins ; P4 : le corps humain ; P5 : les écosystèmes

	Matériel / supports
	1. Graines (haricot, lentille) ; coton ; pots ; terre ; loupes ; fleurs
1. Cahier d'expériences ; annexes 1-3 ; projections 1-2

	Évaluation
	1. Évaluation du cahier d'expériences et de la conception du protocole.
1. Évaluation finale : décrire un cycle, expliquer une expérience, distinguer les types de développement.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de conditions testées ; nombre de cycles étudiés.
1. Qualitative : protocole fourni en ★ ; protocole conçu avec témoin en ★★★.
1. Chacun a un rôle dans les semis et le suivi.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	De quoi une graine a-t-elle besoin ?
	Concevoir un protocole avec témoin.
	60 min

	2
	Observer et conclure
	Relever des observations dans la durée et conclure.
	60 min

	3
	Le cycle de vie d'une plante à fleurs
	Reconstituer le cycle complet.
	60 min

	4
	Grandir : plusieurs façons
	Comparer différents cycles de développement.
	60 min

	5
	Le bilan de mon année scientifique
	Faire le bilan de la démarche et évaluer.
	60 min




SÉANCE 1 / 5 — De quoi une graine a-t-elle besoin ?
	Objectif
	Concevoir un protocole avec témoin.

	Durée / organisation
	60 min — groupes

	Matériel
	1. Graines ; coton ; pots ; annexe 1
1. Projection 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	La question et les hypothèses
collectif
	18'
	1. Question : de quoi une graine a-t-elle besoin pour germer ?
1. Les hypothèses des élèves sont recueillies et écrites : eau, terre, lumière, chaleur, air, engrais.
1. Toutes sont écrites AVANT toute expérience, y compris celles qu'on pense fausses.
1. Une hypothèse fausse écrite est plus utile qu'une hypothèse juste devinée.

	Concevoir le protocole
groupes
	27'
	1. Projection 1 : concevoir une expérience.
1. LA RÈGLE FONDAMENTALE DE L'EXPÉRIMENTATION : je ne change QU'UNE SEULE chose à la fois.
1. Pourquoi ? Si je change deux choses et que le résultat change, je ne sais pas laquelle des deux en est la cause.
1. Le TÉMOIN est expliqué : c'est le pot où tout est normal. C'est à lui que je compare tout le reste.
1. Sans témoin, je n'ai rien à comparer, et mon expérience ne prouve rien.
1. Les pots sont préparés : avec eau / sans eau · à la lumière / dans le noir · au chaud / au froid · avec terre / sur coton.
1. Le résultat qui surprendra : la graine germe sans terre, et même dans le noir. Elle a besoin d'EAU, d'AIR et de CHALEUR.
1. Mais elle a besoin de LUMIÈRE ensuite, pour continuer à grandir. La distinction germer / grandir est essentielle.

	Trace
individuel
	15'
	1. Cahier d'expériences : question, hypothèses, protocole.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux conditions ; protocole fourni

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre conditions ; concevoir le témoin


Trace écrite / bilan : Protocole écrit ; semis installés.


SÉANCE 2 / 5 — Observer et conclure
	Objectif
	Relever des observations dans la durée et conclure.

	Durée / organisation
	60 min — groupes

	Matériel
	1. Semis ; fiches de suivi ; règles ; annexe 1 ex. 4-7


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le suivi
groupes
	20'
	1. Le suivi se fait sur plusieurs jours, quelques minutes chaque jour.
1. Sont relevés : la date, ce qu'on observe, la hauteur mesurée.
1. La mesure régulière est ce qui transforme une observation en donnée.
1. Un graphique de croissance est construit — lien direct avec la séquence sur les données.

	Conclure
collectif
	25'
	1. Les résultats sont confrontés aux hypothèses de départ.
1. LE RÉSULTAT SURPRENANT : la graine germe SANS TERRE. Et elle germe DANS LE NOIR.
1. Ce dont elle a besoin pour GERMER : de l'EAU, de l'AIR, de la CHALEUR.
1. Ce dont elle a besoin pour GRANDIR ensuite : de la LUMIÈRE, et des sels minéraux du sol.
1. LA DISTINCTION EST ESSENTIELLE : germer et grandir ne demandent pas la même chose.
1. Une graine contient une RÉSERVE de nourriture : c'est ce qui lui permet de démarrer sans rien. Une fois la réserve épuisée, il lui faut la lumière.
1. Les hypothèses fausses sont examinées sans les dévaloriser : elles ont permis de tester, donc de savoir.

	Trace
individuel
	15'
	1. Cahier d'expériences : observations et conclusion.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Observations qualitatives

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Mesures et graphique de croissance


Trace écrite / bilan : Cahier d'expériences complété ; graphique.


SÉANCE 3 / 5 — Le cycle de vie d'une plante à fleurs
	Objectif
	Reconstituer le cycle complet.

	Durée / organisation
	60 min — collectif

	Matériel
	1. Fleurs ; loupes ; documents ; annexe 2
1. Projection 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le cycle
collectif
	25'
	1. Projection 2 : le cycle de vie.
1. LE CYCLE : graine → germination → plante → fleur → pollinisation → fruit → graine.
1. Le mot CYCLE est expliqué : cela recommence. Il n'y a ni début ni fin.
1. On peut entrer dans le cycle par n'importe quel point.
1. La fleur est observée à la loupe : les pétales, les étamines (le pollen), le pistil.
1. LA POLLINISATION : le pollen doit passer d'une fleur à une autre. La fleur ne peut pas se déplacer.
1. Qui transporte le pollen ? Les INSECTES, le VENT, parfois les oiseaux.
1. LE LIEN AVEC LA SÉQUENCE PRÉCÉDENTE EST DIRECT : sans pollinisateurs, pas de fruits, donc pas de graines, donc pas de nouvelles plantes.
1. C'est pour cela que la disparition des insectes pollinisateurs est un problème majeur.
1. Et c'est pour cela que les fleurs sont colorées et parfumées : ce n'est pas pour nous faire plaisir. C'est pour ATTIRER les insectes.

	Observer une fleur
groupes
	20'
	1. Dissection simple d'une fleur (tulipe, lys, ou fleur de saison) : identifier pétales, étamines, pistil.
1. Le pollen est observé à la loupe.
1. Précaution : vérifier les allergies au pollen avant.

	Trace
individuel
	15'
	1. Schéma du cycle de vie.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Cycle à quatre étapes ; schéma à compléter

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cycle complet ; expliquer le rôle des pollinisateurs


Trace écrite / bilan : Schéma : le cycle de vie d'une plante.


SÉANCE 4 / 5 — Grandir : plusieurs façons
	Objectif
	Comparer différents cycles de développement.

	Durée / organisation
	60 min — groupes

	Matériel
	1. Documents ; annexe 2 ex. 5-8


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Deux grandes façons de grandir
collectif
	25'
	1. Deux modes de développement sont comparés :
1. LE DÉVELOPPEMENT DIRECT : le petit ressemble à l'adulte, en plus petit. Il grandit, c'est tout. Le chat, le cheval, l'humain, l'oiseau.
1. LE DÉVELOPPEMENT AVEC MÉTAMORPHOSE : le petit ne ressemble PAS du tout à l'adulte. Il se transforme complètement. La grenouille, le papillon, la coccinelle.
1. LA CHOSE LA PLUS ÉTONNANTE : une chenille et un papillon sont le MÊME animal.
1. Pas un parent et son petit. Le MÊME individu, à deux moments de sa vie.
1. Cette idée surprend énormément les élèves, et elle est exacte.
1. Le têtard et la grenouille aussi. Le têtard a des branchies et une queue ; la grenouille a des poumons et des pattes. C'est le même animal.
1. La question est posée : pourquoi certaines espèces font-elles cela ?
1. Une réponse accessible : le petit et l'adulte ne mangent pas la même chose et ne vivent pas au même endroit. Ils ne se font donc pas concurrence.

	Classer
groupes
	20'
	1. Une série d'animaux est classée selon le mode de développement.
1. Les cycles de vie de deux espèces sont reconstitués.

	Trace
individuel
	15'
	1. Fiche : deux façons de grandir.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Quatre animaux ; images à classer

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Huit animaux ; expliquer l'avantage de la métamorphose


Trace écrite / bilan : Fiche : direct et métamorphose.


SÉANCE 5 / 5 — Le bilan de mon année scientifique
	Objectif
	Faire le bilan de la démarche et évaluer.

	Durée / organisation
	60 min — collectif puis individuel

	Matériel
	1. Cahiers d'expériences ; sujet ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	La démarche de l'année
collectif
	22'
	1. Le cahier d'expériences est relu depuis septembre.
1. LA DÉMARCHE, toujours la même :
1. 1. Une QUESTION.
1. 2. Une HYPOTHÈSE, écrite AVANT.
1. 3. Un PROTOCOLE, où je ne change qu'une chose à la fois, avec un TÉMOIN.
1. 4. Des OBSERVATIONS, notées précisément.
1. 5. Une CONCLUSION, qui répond à la question.
1. 6. Et les LIMITES : ce que mon expérience ne prouve pas.
1. LES TROIS IDÉES DE L'ANNÉE :
1. « Une hypothèse fausse est un RÉSULTAT, pas un échec. »
1. « Je ne change qu'UNE chose à la fois. »
1. « Un MODÈLE n'est pas la réalité — il faut dire ses limites. »
1. Ces trois idées valent bien au-delà des sciences.

	Évaluation
individuel
	38'
	1. Décrire le cycle de vie d'une plante ; expliquer ce dont une graine a besoin pour germer et pour grandir ; distinguer développement direct et métamorphose ; critiquer un protocole où deux choses ont été changées à la fois.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Schéma à compléter ; questions fermées

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Concevoir un protocole ; rédiger une conclusion nuancée


Trace écrite / bilan : Évaluation corrigée ; bilan scientifique de l'année.


ANNEXE 1 — De quoi une graine a-t-elle besoin ?  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
MA QUESTION
1. De quoi une graine a-t-elle besoin pour GERMER ?
MES HYPOTHÈSES (écrites AVANT toute expérience)
1. Je pense qu'elle a besoin de : __lignes__:2
1. J'écris TOUTES mes idées, même celles dont je doute.
1. Une hypothèse fausse ÉCRITE est plus utile qu'une hypothèse juste devinée.
LA RÈGLE FONDAMENTALE DE L'EXPÉRIMENTATION
1. Je ne change QU'UNE SEULE chose à la fois.
Pourquoi ?
1. Si je change deux choses et que le résultat change…
1. …je ne sais pas LAQUELLE des deux en est la cause.
1. Mon expérience ne prouve alors RIEN.
LE TÉMOIN
1. Le TÉMOIN, c'est le pot où tout est NORMAL.
1. C'est à LUI que je compare tous les autres.
1. Sans témoin, je n'ai rien à comparer. Je ne peux pas savoir si le changement vient de ce que j'ai modifié.
MON PROTOCOLE
	Pot
	Ce que je change
	Tout le reste

	TÉMOIN
	RIEN — tout est normal
	eau, air, chaleur, lumière

	A
	PAS d'eau
	identique au témoin

	B
	dans le NOIR
	identique au témoin

	C
	au FROID
	identique au témoin

	D
	sans terre (sur coton)
	identique au témoin


 
MON SUIVI
	Date
	Ce que j'observe
	Hauteur mesurée

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


 
1. La mesure RÉGULIÈRE est ce qui transforme une observation en DONNÉE.
1. Avec mes mesures, je peux faire un graphique de croissance — comme en mathématiques.
MES RÉSULTATS — et ils sont surprenants
	Pot
	Résultat
	Ce que j'en conclus

	A (pas d'eau)
	ne germe pas
	l'eau est indispensable

	B (dans le noir)
	GERME quand même !
	la lumière n'est pas nécessaire pour germer

	C (au froid)
	ne germe pas ou très lentement
	la chaleur est nécessaire

	D (sans terre)
	GERME quand même !
	la terre n'est pas nécessaire pour germer


 
LA DISTINCTION ESSENTIELLE
	Pour GERMER
	Pour GRANDIR ensuite

	de l'EAU
	de la LUMIÈRE

	de l'AIR
	des SELS MINÉRAUX du sol

	de la CHALEUR
	de l'eau, toujours


 
1. GERMER et GRANDIR ne demandent PAS la même chose.
Pourquoi la graine peut démarrer sans rien
1. Une graine contient une RÉSERVE de nourriture.
1. C'est ce qui lui permet de démarrer sans lumière et sans terre.
1. Mais une fois la réserve épuisée, il lui faut la lumière. Sinon la plante jaunit et meurt.
MES HYPOTHÈSES FAUSSES
1. Celle(s) qui étaient fausses : ………………
1. Ce n'est PAS un échec.
1. Elles m'ont permis de TESTER. Donc de SAVOIR.
1. Sans elles, je n'aurais rien vérifié du tout.


ANNEXE 2 — Le cycle de vie, et deux façons de grandir  [DOCUMENT ÉLÈVE — à imprimer]
LE CYCLE DE VIE D'UNE PLANTE À FLEURS
1. graine → germination → plante → fleur → POLLINISATION → fruit → graine
POURQUOI ON DIT « CYCLE »
1. Parce que ça RECOMMENCE.
1. Il n'y a ni DÉBUT ni FIN.
1. Je peux entrer dans le cycle par n'importe quel point.
1. La graine vient du fruit, qui vient de la fleur, qui vient de la plante, qui vient de la graine…
LA FLEUR, VUE DE PRÈS
	Partie
	Son rôle

	les PÉTALES
	ils attirent les insectes

	les ÉTAMINES
	elles portent le POLLEN

	le PISTIL
	c'est là que le pollen doit arriver


 
LA POLLINISATION
1. Le pollen doit passer d'une fleur à une autre.
1. Mais la fleur ne peut PAS se déplacer.
Qui transporte le pollen ?
1. Les INSECTES (abeilles, bourdons, papillons, mouches).
1. Le VENT (pour certaines plantes, comme les graminées).
1. Parfois des oiseaux, dans d'autres pays.
LE LIEN AVEC CE QU'ON VIENT D'APPRENDRE
1. Sans pollinisateurs : pas de fruits.
1. Pas de fruits : pas de graines.
1. Pas de graines : pas de nouvelles plantes.
1. C'est pour cela que la disparition des insectes pollinisateurs est un problème MAJEUR.
UNE RÉVÉLATION
1. Les fleurs sont colorées et parfumées… mais PAS pour nous faire plaisir.
1. C'est pour ATTIRER LES INSECTES.
1. La couleur, l'odeur, le nectar : tout est une publicité destinée aux pollinisateurs.
1. Nous, on passait par là.
DEUX FAÇONS DE GRANDIR
	
	DÉVELOPPEMENT DIRECT
	MÉTAMORPHOSE

	Le petit…
	ressemble à l'adulte, en plus petit
	ne ressemble PAS du tout à l'adulte

	Il…
	grandit, c'est tout
	se TRANSFORME complètement

	Exemples
	chat · cheval · humain · oiseau
	grenouille · papillon · coccinelle


 
LA CHOSE LA PLUS ÉTONNANTE
1. Une CHENILLE et un PAPILLON sont le MÊME animal.
1. PAS un parent et son petit.
1. Le MÊME individu, à deux moments de sa vie.
Pareil pour la grenouille
	Le TÊTARD
	La GRENOUILLE

	il a des BRANCHIES (il respire dans l'eau)
	elle a des POUMONS

	il a une QUEUE
	elle a quatre PATTES

	il vit dans l'eau
	elle vit au bord de l'eau

	il mange des algues
	elle mange des insectes


 
1. Et pourtant, c'est le MÊME animal.
POURQUOI CERTAINES ESPÈCES FONT-ELLES CELA ?
1. Parce que le petit et l'adulte ne mangent PAS la même chose et ne vivent PAS au même endroit.
1. Donc ils ne se font PAS concurrence.
1. Le têtard mange des algues dans l'eau. La grenouille mange des insectes sur la berge.
1. Ils peuvent vivre au même endroit sans se disputer la nourriture.
1. C'est un avantage réel.
Ex. 5 — Classe ces animaux
1. le papillon · le chat · la grenouille · l'aigle · la coccinelle · le cheval · la libellule · le lapin


ANNEXE 3 — Précautions, bilan et notes enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
PRÉCAUTIONS
1. Vérifier les ALLERGIES au pollen avant la dissection de fleurs. Prévoir une alternative (observation par photo, rôle d'observateur).
1. Lavage des mains après toute manipulation de terre ou de végétaux.
1. Aucune graine ne se porte à la bouche. Certaines graines de jardinerie sont traitées : le préciser.
1. Ne pas utiliser d'animaux vivants pour observer une métamorphose sans encadrement approprié : les élevages de classe (papillons, têtards) exigent des conditions strictes et un devenir prévu pour les animaux.
1. Si un élevage est mené : prévoir le relâchement dans le milieu d'origine, et jamais d'espèce non locale.
LA RÈGLE DU « UNE SEULE CHOSE À LA FOIS »
1. C'est LA règle fondamentale de l'expérimentation, et elle est accessible en CM1.
1. La justification (« sinon je ne sais pas laquelle des deux est la cause ») est comprise par tous.
1. Le TÉMOIN est ce qui rend l'expérience concluante. Sans lui, on ne compare rien.
1. Faire CONCEVOIR le protocole par les élèves plutôt que le fournir, au moins pour une partie.
1. Une excellente évaluation : donner un protocole où deux variables ont été changées, et demander pourquoi il ne prouve rien.
LE RÉSULTAT QUI SURPREND
1. La graine germe sans terre et dans le noir.
1. C'est contraire à ce que presque tous les élèves prédisent. C'est exactement pour cela que l'expérience vaut la peine.
1. La distinction GERMER / GRANDIR est essentielle et rarement faite.
1. L'explication par la RÉSERVE contenue dans la graine est ce qui rend le résultat compréhensible. Sans elle, il reste magique.
1. Faire observer une graine de haricot ouverte : les cotylédons (la réserve) et le germe sont visibles à l'œil nu.
La valorisation des hypothèses fausses
1. « Une hypothèse fausse est un résultat, pas un échec » est le message tenu toute l'année.
1. Ici, il prend tout son sens : la plupart des élèves auront prédit que la terre et la lumière étaient nécessaires.
1. Ils se sont trompés, et c'est précisément ce qui rend l'expérience intéressante.
1. Le dire, et ne jamais laisser moquer une hypothèse fausse.
LE SUIVI DANS LA DURÉE
1. Quelques minutes chaque jour valent mieux qu'une longue séance.
1. La MESURE régulière transforme l'observation en donnée et permet le graphique.
1. Le graphique de croissance croise directement la séquence sur les données : le faire.
1. Confier le suivi à un binôme responsable par pot : cela garantit la régularité.
LE CYCLE ET LA POLLINISATION
1. « Il n'y a ni début ni fin » : l'idée de cycle est plus difficile qu'il n'y paraît. Les élèves cherchent spontanément un point de départ.
1. Le lien avec les écosystèmes est direct et essentiel : sans pollinisateurs, pas de fruits ni de graines.
1. « Les fleurs ne sont pas colorées pour nous faire plaisir » est une révélation qui marque.
1. Elle corrige un anthropocentrisme spontané et très répandu.
1. La dissection de fleur est simple et frappante : pétales, étamines, pistil sont visibles sans matériel spécialisé.
LA MÉTAMORPHOSE — l'idée la plus étonnante
1. « Une chenille et un papillon sont le MÊME animal » surprend énormément.
1. Beaucoup d'élèves pensent que le papillon pond des chenilles qui sont ses petits, distinctes de lui.
1. C'est le même individu, à deux moments de sa vie. Le dire explicitement et le vérifier.
1. L'explication de l'avantage (pas de concurrence entre le petit et l'adulte) est accessible et satisfaisante.
1. Elle donne du sens à un phénomène qui pourrait paraître gratuit.
LE BILAN DE L'ANNÉE SCIENTIFIQUE
1. La démarche est la même depuis septembre : question, hypothèse, protocole, observations, conclusion, limites.
1. Les TROIS IDÉES DE L'ANNÉE méritent d'être formulées une dernière fois :
1. « Une hypothèse fausse est un résultat. »
1. « Je ne change qu'une chose à la fois. »
1. « Un modèle n'est pas la réalité — il faut dire ses limites. »
1. Ces trois idées valent bien au-delà des sciences : elles fondent une pensée rigoureuse.
1. La relecture du cahier d'expériences depuis septembre rend le parcours visible.
Matériel
1. Graines de haricot ou de lentille (germination rapide et visible).
1. Coton, pots transparents (voir les racines est un plus considérable), terre, arrosoir.
1. Loupes ; fleurs de saison ; règles graduées.
1. Prévoir le calendrier : la germination prend 5 à 10 jours. Lancer les semis en début de séquence.
Articulation
1. Les ÉCOSYSTÈMES (séquence précédente) éclairent la pollinisation et la biodiversité.
1. La GÉOGRAPHIE (se nourrir, les saisons) croise la production végétale et le calendrier des saisons.
1. Les MATHÉMATIQUES (données) permettent le graphique de croissance.
1. L'EMC croise le projet d'engagement et le coin de biodiversité.
1. Le FRANÇAIS (lire un schéma) fournit la méthode de lecture du cycle.
Pour une classe CM1/CM2
1. Le CM2 travaille en période 5 l'énergie, le climat et le bilan de l'année scientifique. Les objets diffèrent.
1. MAIS toute la partie MÉTHODE est strictement COMMUNE : concevoir un protocole, le témoin, une seule variable, les limites d'un modèle.
1. La séance sur la CONCEPTION DU PROTOCOLE se mène en COLLECTIF COMPLET : c'est le cœur de la démarche scientifique aux deux niveaux.
1. L'EXPÉRIENCE DE GERMINATION peut être menée ensemble : les CM2 conçoivent le protocole et le témoin, les CM1 installent et suivent les mesures.
1. Le BILAN DE LA DÉMARCHE (les trois idées de l'année) est COMMUN et vaut identiquement.
1. Le CM2 approfondit : l'énergie, le climat, les transformations.
1. Le CM1 travaille les cycles de vie et la reproduction végétale.
1. Le cahier d'expériences a la même structure aux deux niveaux depuis septembre.


ANNEXE 4 — Projection 1 — Concevoir une expérience  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MA QUESTION
De quoi une graine a-t-elle besoin pour germer ?
 
LA RÈGLE FONDAMENTALE
Je ne change QU'UNE SEULE chose à la fois.
 
Pourquoi ?
Si je change deux choses et que le résultat change,
je ne sais pas LAQUELLE des deux en est la cause.
 
Mon expérience ne prouve alors RIEN.
 
LE TÉMOIN
Le pot où TOUT est NORMAL.
 
C'est à LUI que je compare tout le reste.
 
Sans témoin, je n'ai rien à comparer.
 
MES POTS
TÉMOIN — rien de changé
A — pas d'eau
B — dans le noir
C — au froid
D — sans terre (sur coton)
 
MES HYPOTHÈSES
Je les écris AVANT.
Toutes. Même celles dont je doute.
 
Une hypothèse fausse ÉCRITE est plus utile
qu'une hypothèse juste DEVINÉE.


ANNEXE 5 — Projection 2 — Le cycle de vie  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
LE CYCLE
graine → germination → plante → fleur
→ POLLINISATION → fruit → graine
 
POURQUOI « CYCLE » ?
Parce que ça RECOMMENCE.
Il n'y a ni DÉBUT ni FIN.
 
LE RÉSULTAT QUI SURPREND
La graine germe SANS TERRE.
Et elle germe DANS LE NOIR.
 
Pour GERMER : eau · air · chaleur
Pour GRANDIR : lumière · sels minéraux
 
Pourquoi elle démarre sans rien
Une graine contient une RÉSERVE.
Une fois la réserve épuisée,
il lui faut la lumière.
 
LA POLLINISATION
Le pollen doit passer d'une fleur à une autre.
Mais la fleur ne peut pas se déplacer.
 
→ les INSECTES, le VENT
 
UNE RÉVÉLATION
Les fleurs sont colorées et parfumées…
mais PAS pour nous faire plaisir.
 
C'est pour ATTIRER LES INSECTES.
Nous, on passait par là.
 
LA MÉTAMORPHOSE
Une CHENILLE et un PAPILLON
sont le MÊME animal.
 
Pas un parent et son petit.
Le MÊME individu, à deux moments de sa vie.
aleide.fr — licence CC BY 4.0 (creativecommons.org/licenses/by/4.0) — éd. août 2026
