Activités artistiques – Univers sonores — GS — Période 2
La voix, les nuances et le conte sonore
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques », à partir de 5 ans : chanter en respectant la hauteur et le rythme ; jouer avec sa voix ; explorer les paramètres du son ; produire des rythmes simples ; écouter et décrire un extrait. Aligné sur « Les univers sonores » du CP.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Jouer avec les paramètres de la voix.
1. Distinguer fort et doux, vite et lent.
1. Reproduire un motif rythmique.
1. Sonoriser un conte.

	Compétences travaillées
	1. Moduler sa voix
1. Distinguer des nuances
1. Reproduire un rythme
1. Sonoriser

	Prérequis
	1. P1 : écouter et reconnaître un son
1. P1 : chanter ensemble

	Matériel / supports
	1. Percussions ; enregistreur ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation pendant les séances.
1. Repère de fin de période : reproduire un motif de trois frappes.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : longueur du motif.
1. Qualitative : suivre en ★ ; mener le groupe en ★★★.
1. ⚠ VOLUME MODÉRÉ. Aucun sifflet, aucun instrument très aigu.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Ma voix fait tout
	Explorer les paramètres de la voix.
	25 min

	2
	Fort et doux, vite et lent
	Distinguer les nuances à l'écoute.
	25 min

	3
	Le motif rythmique
	Reproduire et créer un motif rythmique.
	25 min

	4
	Le conte sonore
	Sonoriser un conte connu.
	25 min

	5
	Le bilan des univers sonores
	Faire le point sur la période.
	25 min




SÉANCE 1 / 5 — Ma voix fait tout
	Objectif
	Explorer les paramètres de la voix.

	Durée / organisation
	25 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Aucun ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je joue avec ma voix
demi-groupe
	20'
	1. MA VOIX PEUT FAIRE BEAUCOUP DE CHOSES.
1. MES QUATRE PARAMÈTRES :
1. FORT ET DOUX.
1. AIGU ET GRAVE.
1. VITE ET LENT.
1. ET LONG OU COURT.
1. ⚠ CE SONT LES QUATRE PARAMÈTRES DU SON, et ce sont
1. exactement ceux du CP.
1. MON JEU 1 : JE DIS LA MÊME PHRASE DE QUATRE FAÇONS.
1. « Il était une fois », FORT, puis TOUT DOUX.
1. Puis TRÈS VITE, puis TRÈS LENTEMENT.
1. ⚠ ET ÇA NE VEUT PLUS DIRE LA MÊME CHOSE.
1. MA DÉCOUVERTE : LA VOIX RACONTE AUTANT QUE LES MOTS.
1. ⚠ ET C'EST CE QUI SERT POUR RACONTER LE CONTE.
1. MON JEU 2 : LES VOIX DES PERSONNAGES.
1. Le géant : GRAVE ET LENT.
1. La souris : AIGUË ET RAPIDE.
1. Le loup : GRAVE ET FORT.
1. ⚠ ET LES PERSONNAGES SONT CEUX DE LA SÉQUENCE DE CONTE.
1. MON JEU 3 : LE CHEF D'ORCHESTRE.
1. Ma main monte : ÇA DEVIENT PLUS FORT.
1. Ma main descend : ÇA DEVIENT PLUS DOUX.
1. ⚠ ET ON S'ARRÊTE QUAND LA MAIN SE FERME.
1. ⚠ VOLUME MODÉRÉ : « fort » ne veut pas dire crier.
1. MA RÈGLE : ON PEUT CHANTER SANS FAIRE MAL À SA VOIX.

	Bilan
demi-groupe
	5'
	1. On affiche LES QUATRE PARAMÈTRES, avec un geste pour chacun.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux paramètres : fort et doux

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre paramètres ; mener le chef d'orchestre


Trace écrite / bilan : L'affiche des quatre paramètres du son.


SÉANCE 2 / 5 — Fort et doux, vite et lent
	Objectif
	Distinguer les nuances à l'écoute.

	Durée / organisation
	25 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Percussions ; extraits ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	J'écoute et je range
demi-groupe
	20'
	1. ⚠ ON ÉCOUTE LES YEUX FERMÉS, ou en regardant ailleurs.
1. MON JEU 1 : FORT OU DOUX ?
1. On frappe un tambour, PLUS OU MOINS FORT.
1. Je lève la main haute si C'EST FORT.
1. MON JEU 2 : VITE OU LENT ?
1. Je marche sur place, AU RYTHME DU TAMBOUR.
1. ⚠ ET LE CORPS COMPREND AVANT LES MOTS.
1. MON JEU 3 : AIGU OU GRAVE ?
1. Je me baisse pour LE GRAVE, je me lève pour L'AIGU.
1. ⚠ ATTENTION : aigu et fort ne sont pas la même chose.
1. C'est LA CONFUSION LA PLUS FRÉQUENTE.
1. MON REMÈDE : UN SON AIGU TRÈS DOUX, et UN GRAVE TRÈS FORT.
1. MON RANGEMENT : JE RANGE TROIS SONS DU PLUS DOUX AU PLUS FORT.
1. ⚠ ET C'EST ENCORE UN RANGEMENT, comme les nuances et les masses.
1. MA MÉTHODE : JE COMPARE DEUX PAR DEUX.
1. MON ÉCOUTE : UN EXTRAIT COURT, DEUX MINUTES MAXIMUM.
1. MA MÉTHODE POUR EN PARLER, celle des arts visuels :
1. 1. JE DIS CE QUE J'ENTENDS.
1. 2. JE DIS SI C'EST FORT OU DOUX, VITE OU LENT.
1. 3. ET JE DIS CE QUE ÇA ME FAIT.
1. ⚠ ON DÉCRIT AVANT DE RESSENTIR. Comme pour les images.

	Bilan
demi-groupe
	5'
	1. On affiche LES GESTES DES NUANCES.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Fort ou doux seulement

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Les trois paramètres ; ranger trois sons


Trace écrite / bilan : L'affiche des gestes des nuances.


SÉANCE 3 / 5 — Le motif rythmique
	Objectif
	Reproduire et créer un motif rythmique.

	Durée / organisation
	25 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Percussions corporelles ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Je répète le motif
demi-groupe
	20'
	1. MON JEU : L'ÉCHO.
1. L'adulte frappe, LE GROUPE RÉPÈTE.
1. ⚠ ON ÉCOUTE ENTIÈREMENT AVANT DE RÉPONDRE.
1. MES PERCUSSIONS CORPORELLES :
1. LES MAINS. LES CUISSES. Les pieds. LA BOUCHE.
1. MES MOTIFS DE LA PÉRIODE :
1. MAINS, MAINS — CUISSES.
1. MAINS — CUISSES, CUISSES.
1. MAINS — CUISSES — PIEDS.
1. ⚠ CE SONT EXACTEMENT LES MOTIFS AAB, ABB ET ABC
1. de la séquence de mathématiques.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE : UN RYTHME, C'EST UN MOTIF.
1. ⚠ ET ON PEUT LE TRANSCRIRE EN IMAGES.
1. Une main dessinée. UN GENOU DESSINÉ.
1. Réussite attendue à 5 ans : transcrire un motif sonore
1. sous forme visuelle ou gestuelle, et vice versa.
1. MON DÉFI : JE LIS LA BANDE ET JE JOUE.
1. ⚠ ET C'EST UNE PREMIÈRE PARTITION.
1. MON DÉFI DIFFICILE : JE CRÉE MON MOTIF.
1. Et LE GROUPE LE REPRODUIT.
1. ⚠ IL FAUT LE JOUER PAREIL DEUX FOIS. Et c'est difficile.
1. MA DÉCOUVERTE : POUR ÊTRE REPRODUIT, IL FAUT ÊTRE RÉGULIER.

	Bilan
demi-groupe
	5'
	1. On affiche LES BANDES-PARTITIONS.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Motif de deux frappes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Motif de trois ; créer et faire reproduire


Trace écrite / bilan : Les bandes-partitions, affichées.


SÉANCE 4 / 5 — Le conte sonore
	Objectif
	Sonoriser un conte connu.

	Durée / organisation
	25 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Instruments ; conte de la période ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Les bruits de l'histoire
demi-groupe
	20'
	1. On reprend LE CONTE DE LA PÉRIODE.
1. MON DÉFI : JE FAIS LES BRUITS DE L'HISTOIRE.
1. MES MOMENTS À SONORISER :
1. LES PAS DANS LA FORÊT.
1. LA PORTE QUI GRINCE.
1. LE VENT.
1. LE LOUP QUI ARRIVE.
1. ET LA FIN, QUAND TOUT VA BIEN.
1. MA MÉTHODE : JE CHOISIS UN INSTRUMENT, ET JE DIS POURQUOI.
1. « Les maracas, parce que ça fait comme les feuilles. »
1. ⚠ ET C'EST ENCORE LE « PARCE QUE ».
1. MA DÉCOUVERTE : LE MÊME INSTRUMENT PEUT FAIRE PLUSIEURS CHOSES.
1. Le tambour DOUCEMENT : des pas.
1. Le tambour FORT : le loup.
1. ⚠ C'EST LA NUANCE QUI CHANGE TOUT.
1. MA RÈGLE : JE JOUE AU BON MOMENT, ET J'ARRÊTE APRÈS.
1. ⚠ ET C'EST LE PLUS DIFFICILE.
1. MON OUTIL : L'ADULTE MONTRE LE MOMENT, avec la main.
1. ⚠ COMME LE CHEF D'ORCHESTRE.
1. MON ENREGISTREMENT : ON ENREGISTRE, ET ON RÉÉCOUTE.
1. ⚠ ET ON ENTEND DES CHOSES QU'ON N'AVAIT PAS ENTENDUES.
1. MA DÉCOUVERTE : LE SILENCE FAIT PARTIE DE LA MUSIQUE.
1. Quand tout le monde joue tout le temps, ON N'ENTEND RIEN.
1. ⚠ ET C'EST LA DÉCOUVERTE LA PLUS UTILE.

	Bilan
demi-groupe
	5'
	1. On réécoute L'ENREGISTREMENT, une fois.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Un moment sonorisé

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois moments ; justifier son instrument


Trace écrite / bilan : L'enregistrement du conte sonore.


SÉANCE 5 / 5 — Le bilan des univers sonores
	Objectif
	Faire le point sur la période.

	Durée / organisation
	25 min — demi-groupe

	Matériel
	1. Affiches ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ce qu'on sait faire
demi-groupe
	20'
	1. MES OUTILS DES DEUX PÉRIODES :
1. P1 : J'ÉCOUTE ET JE RECONNAIS UN SON.
1. P1 : JE CHANTE AVEC LES AUTRES.
1. P2 : JE JOUE AVEC MA VOIX.
1. P2 : JE DISTINGUE FORT ET DOUX, VITE ET LENT.
1. P2 : JE REPRODUIS UN MOTIF.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE :
1. UN RYTHME, C'EST UN MOTIF.
1. ⚠ ET C'EST LA MÊME CHOSE QU'EN MATHÉMATIQUES.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE :
1. LE SILENCE FAIT PARTIE DE LA MUSIQUE.
1. ⚠ ET LE VIDE SERT AUTANT QUE LE PLEIN.
1. MA TROISIÈME DÉCOUVERTE :
1. LA VOIX RACONTE AUTANT QUE LES MOTS.
1. ⚠ ET C'EST CE QUI SERT POUR JOUER LE CONTE.

	Ce qui vient après
demi-groupe
	5'
	1. « En période 3, on fabriquera DES INSTRUMENTS. »


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois outils

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Cinq outils ; expliquer le lien avec les motifs


Trace écrite / bilan : Affiche : un rythme, c'est un motif.


ANNEXE 1 — Le matériel sonore  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ AVANT L'ATELIER
1. ⚠ VOLUME MODÉRÉ EN PERMANENCE : les oreilles des jeunes
1. enfants sont plus fragiles que celles des adultes.
1. ⚠ AUCUN SIFFLET, AUCUN INSTRUMENT TRÈS AIGU, aucune
1. percussion métallique frappée fort.
1. ⚠ « FORT » NE VEUT PAS DIRE CRIER : on peut chanter
1. sans faire mal à sa voix.
1. ⚠ INSTRUMENTS SANS PETITS ÉLÉMENTS DÉTACHABLES.
1. ⚠ INSTRUMENTS NETTOYÉS entre les groupes (embouchures).
 
LES QUATRE PARAMÈTRES DU SON
	Mon paramètre
	Mon geste
	⚠ Attention

	FORT / DOUX
	main haute / main basse
	⚠ pas de cri

	AIGU / GRAVE
	je me lève / je me baisse
	⚠ à ne pas confondre avec fort

	VITE / LENT
	je marche sur place
	le corps comprend d'abord

	LONG / COURT
	bras étirés / mains qui claquent
	


 
1. ⚠ CE SONT EXACTEMENT LES PARAMÈTRES DU CP.
1. ⚠ LA CONFUSION AIGU / FORT est la plus fréquente.
1. MON REMÈDE : faire entendre un son aigu très doux,
1. et un son grave très fort.
 
LES VOIX DES PERSONNAGES
	Mon personnage
	Ma voix

	le géant
	grave et lent

	la souris
	aiguë et rapide

	le loup
	grave et fort

	la fée
	aiguë et douce


 
1. ⚠ CE SONT LES PERSONNAGES DE LA SÉQUENCE DE CONTE.
1. LA VOIX RACONTE AUTANT QUE LES MOTS.
 
LE CHEF D'ORCHESTRE
1. Ma main monte : ça devient plus fort.
1. Ma main descend : ça devient plus doux.
1. ⚠ ET ON S'ARRÊTE QUAND LA MAIN SE FERME.
1. ⚠ C'est le même geste qui sert pour le conte sonore.
 
LES MOTIFS RYTHMIQUES
	Mon motif
	Sa notation d'adulte
	Ce que je frappe

	mains, mains — cuisses
	AAB
	deux fois, puis une

	mains — cuisses, cuisses
	ABB
	une fois, puis deux

	mains — cuisses — pieds
	ABC
	un de chaque


 
1. ⚠ CE SONT EXACTEMENT LES MOTIFS DE LA SÉQUENCE
1. de mathématiques. On ne dit pas AAB aux élèves.
1. ⚠ UN RYTHME EST UN MOTIF, et il se transcrit en images.
1. LA BANDE-PARTITION : une main dessinée, un genou dessiné.
1. JE LIS LA BANDE ET JE JOUE : c'est une première partition.
1. ⚠ POUR ÊTRE REPRODUIT, IL FAUT ÊTRE RÉGULIER.
 
LE CONTE SONORE
	Mon moment
	Mon instrument possible
	Ma nuance

	les pas dans la forêt
	le tambour
	doucement

	la porte qui grince
	le guiro ou la voix
	lentement

	le vent
	les maracas, le souffle
	qui monte et descend

	le loup qui arrive
	le tambour
	⚠ fort

	la fin, quand tout va bien
	les clochettes
	doux


 
1. JE CHOISIS UN INSTRUMENT, ET JE DIS POURQUOI :
1. « les maracas, parce que ça fait comme les feuilles ».
1. ⚠ LE MÊME INSTRUMENT FAIT PLUSIEURS CHOSES : c'est
1. la nuance qui change tout.
1. ⚠ JE JOUE AU BON MOMENT ET J'ARRÊTE APRÈS : c'est
1. le plus difficile, et l'adulte montre le moment avec la main.
1. ⚠ LE SILENCE FAIT PARTIE DE LA MUSIQUE : quand tout
1. le monde joue tout le temps, on n'entend rien.
 
L'ÉCOUTE
1. ⚠ EXTRAIT COURT : deux minutes maximum.
1. ⚠ ON ÉCOUTE LES YEUX FERMÉS, ou en regardant ailleurs.
1. MA MÉTHODE : je dis ce que j'entends ; je dis si c'est
1. fort ou doux, vite ou lent ; et je dis ce que ça me fait.
1. ⚠ ON DÉCRIT AVANT DE RESSENTIR, comme pour les images.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — GS, PÉRIODE 2
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	module sa voix : fort et doux
	
	
	

	module sa voix : aigu et grave
	
	
	

	prend la voix d'un personnage
	
	
	

	distingue fort et doux à l'écoute
	
	
	

	distingue aigu et grave
	
	
	

	suit le chef d'orchestre
	
	
	

	reproduit un motif de trois frappes
	
	
	

	lit une bande-partition
	
	
	

	joue au bon moment et s'arrête
	
	
	

	justifie le choix d'un instrument
	
	
	


 
PRÉCAUTIONS
1. ⚠ VOLUME MODÉRÉ EN PERMANENCE : l'audition des jeunes
1. enfants est plus fragile, et les dommages sont irréversibles.
1. ⚠ AUCUN SIFFLET, AUCUN INSTRUMENT TRÈS AIGU.
1. ⚠ « FORT » NE VEUT PAS DIRE CRIER : le forçage vocal
1. abîme les cordes vocales des enfants.
1. ⚠ INSTRUMENTS SANS PETITS ÉLÉMENTS DÉTACHABLES.
1. ⚠ EMBOUCHURES NETTOYÉES entre les groupes, ou
1. une par élève.
1. ⚠ ATTENTION AUX ÉLÈVES HYPERSENSIBLES AU BRUIT :
1. prévoir une place en retrait, et l'autoriser sans commentaire.
1. ⚠ AUCUN SOLO IMPOSÉ, aucune audition individuelle.
1. ⚠ NE JAMAIS COMMENTER LA VOIX D'UN ÉLÈVE.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
LA VOIX
1. ⚠ LES QUATRE PARAMÈTRES sont exactement ceux du CP :
1. une seule affiche, un seul jeu de gestes.
1. LES GESTES ASSOCIÉS sont indispensables : à cinq ans,
1. le corps distingue avant que les mots ne nomment.
1. ⚠ LA CONFUSION AIGU / FORT est massive et se lève par
1. le contre-exemple : un aigu très doux, un grave très fort.
1. LES VOIX DE PERSONNAGES relient directement la séquence
1. au conte de la période, et préparent le spectacle vivant.
LES NUANCES
1. ⚠ LE RANGEMENT DE TROIS SONS est un rangement au sens
1. mathématique, comme les nuances de gris et les masses :
1. comparaison deux à deux, et le rapprochement se dit.
1. ÉCOUTER LES YEUX FERMÉS supprime les indices visuels
1. et oblige à écouter vraiment.
1. LA MÉTHODE D'ÉCOUTE est celle du regard sur l'œuvre :
1. décrire avant de ressentir.
LE RYTHME
1. ⚠ LE JEU DE L'ÉCHO impose d'écouter entièrement avant
1. de répondre : c'est son intérêt principal.
1. ⚠ LES MOTIFS SONT LES MÊMES QU'EN MATHÉMATIQUES :
1. AAB, ABB, ABC. La transcription sonore ↔ visuelle est
1. un attendu explicite du programme, dans les deux domaines.
1. LA BANDE-PARTITION est une première lecture symbolique,
1. et elle est parfaitement accessible à cinq ans.
1. CRÉER UN MOTIF REPRODUCTIBLE oblige à la régularité :
1. c'est une contrainte productive.
LE CONTE SONORE
1. ⚠ JOUER AU BON MOMENT ET S'ARRÊTER est le contenu
1. le plus difficile de la séquence, et le plus formateur.
1. LE GESTE DU CHEF D'ORCHESTRE règle le problème sans parole.
1. ⚠ L'ENREGISTREMENT ET LA RÉÉCOUTE font entendre
1. ce qu'on n'entend pas en jouant. Indispensable.
1. ⚠ « LE SILENCE FAIT PARTIE DE LA MUSIQUE » est la découverte
1. la plus utile : sans silence, plus rien ne s'entend.
1. Elle rejoint « le vide sert autant que le plein » du CP.
Pour une classe GS/CP ou GS/CP/CE1
1. ⚠ « LES UNIVERS SONORES » EST LE TITRE de la séquence
1. de musique du CP en période 2, et les paramètres du son
1. y sont identiques.
1. ⚠ LE JEU DE L'ÉCHO ET LE CHEF D'ORCHESTRE fonctionnent
1. avec toute la classe, sans aucune adaptation.
1. LES MOTIFS RYTHMIQUES se complexifient par niveau,
1. avec le même matériel corporel.
1. ⚠ LE CONTE SONORE EST UN PROJET COMMUN IDÉAL :
1. les CE1 lisent le texte, les CP annoncent les moments,
1. les GS jouent les instruments.
1. UN SEUL JEU D'INSTRUMENTS, un seul enregistreur.
1. Ce qui diffère : la GS explore et reproduit ; le CP code un rythme ; le CE1 lit une partition simple et tient sa partie.


ANNEXE 3 — Affiche 17 — Les quatre paramètres du son  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MA VOIX ET MES INSTRUMENTS
	Mon paramètre
	Mon geste

	FORT / DOUX
	main haute / main basse

	AIGU / GRAVE
	je me lève / je me baisse

	VITE / LENT
	je marche sur place

	LONG / COURT
	bras étirés / mains qui claquent


 
 
AIGU, CE N'EST PAS FORT.
 
LES VOIX DES PERSONNAGES
	le géant
	grave et lent

	la souris
	aiguë et rapide

	le loup
	grave et fort


 
 
MES MOTIFS RYTHMIQUES
MAINS, MAINS — CUISSES
MAINS — CUISSES, CUISSES
MAINS — CUISSES — PIEDS
 
UN RYTHME, C'EST UN MOTIF.
 
LE SILENCE FAIT PARTIE DE LA MUSIQUE.
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