Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques — MS — Période 3
Les instruments et la pulsation
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques », à partir de 4 ans : explorer des instruments ; produire des rythmes simples ; écouter des musiques variées ; fabriquer un objet sonore. Aligné sur « Les musiques du monde et les percussions » de la GS.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Reconnaître les trois familles d'instruments.
1. Marquer la pulsation avec un instrument.
1. Fabriquer un instrument simple.
1. Écouter une musique et dire ce qu'on entend.

	Compétences travaillées
	1. Reconnaître un instrument
1. Marquer la pulsation
1. Fabriquer
1. Écouter

	Prérequis
	1. P1 : les trois familles ; P2 : la pulsation et les motifs

	Matériel / supports
	1. Percussions ; boîtes à sceller ; graines ; extraits ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en regroupement et en atelier.
1. Repère de fin de période : marquer la pulsation avec un instrument.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : durée de la pulsation tenue.
1. Qualitative : jouer au signal en ★ ; tenir la pulsation en ★★★.
1. ⚠ VOLUME MODÉRÉ ; aucun instrument près des oreilles.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	Les trois familles
	Reconnaître et classer les instruments.
	20 min

	2
	Je marque la pulsation
	Tenir la pulsation avec un instrument.
	20 min

	3
	Je fabrique un instrument
	Fabriquer un objet sonore simple.
	25 min

	4
	J'écoute une musique
	Écouter un extrait et dire ce qu'on entend.
	20 min




SÉANCE 1 / 4 — Les trois familles
	Objectif
	Reconnaître et classer les instruments.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Percussions ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Comment on en joue
atelier de 6
	15'
	1. ⚠ VOLUME MODÉRÉ ; aucun instrument près des oreilles.
1. ⚠ UN INSTRUMENT PAR ÉLÈVE, et on tourne.
1. MES TROIS FAMILLES, celles de la période 1 :
1. CE QU'ON FRAPPE : le tambourin, les claves.
1. CE QU'ON SECOUE : les maracas, les grelots.
1. CE QU'ON GRATTE : le güiro.
1. ⚠ TROIS FAMILLES, et on les classe par le geste.
1. ⚠ ET C'EST LE GESTE QUI CLASSE, pas le son.
1. MON JEU : JE RECONNAIS L'INSTRUMENT LES YEUX
1. FERMÉS.
1. ⚠ ET C'EST LE JEU D'ÉCOUTE de la période 1.
1. MA DÉCOUVERTE : ON ENTEND LA DIFFÉRENCE.
1. ⚠ LE FRAPPÉ EST COURT, LE SECOUÉ EST LONG.
1. MON DEUXIÈME JEU : JE CLASSE SANS ENTENDRE.
1. ⚠ JE REGARDE COMMENT ON EN JOUE.
1. MA RÈGLE : JE POSE MON INSTRUMENT QUAND JE NE
1. JOUE PAS.
1. ⚠ UN INSTRUMENT EN MAIN SONNE TOUJOURS.
1. ⚠ ET CE N'EST PAS DE LA DÉSOBÉISSANCE.
1. MA DEUXIÈME RÈGLE : ON NE JOUE QU'AU SIGNAL.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LES TROIS FAMILLES, avec le geste.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux familles ; jouer et poser

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Trois familles ; reconnaître les yeux fermés


Trace écrite / bilan : L'affiche des trois familles d'instruments.


SÉANCE 2 / 4 — Je marque la pulsation
	Objectif
	Tenir la pulsation avec un instrument.

	Durée / organisation
	20 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Percussions ; musique ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Le cœur de la musique
atelier de 6
	15'
	1. MON MOT : LA PULSATION, C'EST LE CŒUR DE LA
1. MUSIQUE.
1. ⚠ ET C'EST LA MÊME QU'EN DANSE.
1. ⚠ ET ON LE DIT AUX ÉLÈVES.
1. MES TROIS ÉTAPES, dans cet ordre :
1. 1. JE MARCHE LA PULSATION.
1. 2. JE LA FRAPPE DANS MES MAINS.
1. 3. ET JE LA JOUE AVEC UN INSTRUMENT.
1. ⚠ TROIS ÉTAPES, ET ON NE SAUTE PAS LA PREMIÈRE.
1. ⚠ LE CORPS ENTIER PORTE LA PULSATION mieux que
1. les mains, et les mains mieux que l'instrument.
1. MA DÉCOUVERTE : LA PULSATION EST TOUJOURS PAREILLE.
1. ⚠ ELLE NE VA NI PLUS VITE NI PLUS LENTEMENT.
1. MA DIFFICULTÉ : JE VAIS DE PLUS EN PLUS VITE.
1. ⚠ ET C'EST L'ERREUR LA PLUS FRÉQUENTE.
1. MON AIDE : JE REGARDE L'ADULTE QUI MARCHE.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : L'INSTRUMENT NE COUVRE
1. PAS LA MUSIQUE.
1. ⚠ JE JOUE PLUS DOUCEMENT QUE LA MUSIQUE.
1. MON JEU : J'ENTRE ET JE SORS AU SIGNAL.
1. ⚠ ET LE SILENCE FAIT PARTIE DE LA MUSIQUE.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LES TROIS ÉTAPES DE LA PULSATION.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Marcher la pulsation

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Tenir la pulsation à l'instrument


Trace écrite / bilan : L'affiche des trois étapes de la pulsation.


SÉANCE 3 / 4 — Je fabrique un instrument
	Objectif
	Fabriquer un objet sonore simple.

	Durée / organisation
	25 min — atelier de 6

	Matériel
	1. Boîtes à sceller ; graines ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ma maraca
atelier de 6
	20'
	1. ⚠ BOÎTES SCELLÉES PAR L'ADULTE, sans exception.
1. ⚠ ET ON VÉRIFIE LA FERMETURE avant de donner.
1. ⚠ AUCUNE GRAINE LAISSÉE À PORTÉE : risque
1. d'ingestion et d'inhalation.
1. ⚠ RIEN À LA BOUCHE ; lavage des mains après.
1. MON OBJET : UNE BOÎTE AVEC DES GRAINES DEDANS.
1. MA FICHE TECHNIQUE : TROIS PHOTOS.
1. ⚠ CELLE DE LA PÉRIODE 1, même format.
1. MES TROIS ÉTAPES :
1. 1. JE CHOISIS MA BOÎTE.
1. 2. JE METS LES GRAINES.
1. 3. ET L'ADULTE FERME.
1. MON EXPÉRIENCE : JE CHANGE CE QU'IL Y A DEDANS.
1. ⚠ ET ON CHANGE UNE SEULE CHOSE.
1. MA DÉCOUVERTE : AVEC DU RIZ, C'EST DOUX ; AVEC
1. DES GROSSES GRAINES, C'EST FORT.
1. ⚠ ET C'EST LA MÊME BOÎTE.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : PLUS IL Y EN A, PLUS
1. C'EST FORT.
1. ⚠ MAIS SI C'EST PLEIN, ÇA NE SONNE PLUS.
1. ⚠ ET ÇA SURPREND.
1. ⚠ ET ON L'ESSAIE POUR DE VRAI.
1. MON MOT : IL FAUT DE LA PLACE POUR QUE ÇA BOUGE.

	Bilan
atelier de 6
	5'
	1. On affiche LA FICHE TECHNIQUE, en trois photos.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Remplir sa boîte

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Comparer deux remplissages


Trace écrite / bilan : Les maracas de la classe, et la fiche technique.


SÉANCE 4 / 4 — J'écoute une musique
	Objectif
	Écouter un extrait et dire ce qu'on entend.

	Durée / organisation
	20 min — regroupement

	Matériel
	1. Extraits libres de droits ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Qu'est-ce qu'on entend
regroupement
	15'
	1. ⚠ EXTRAITS DE DEUX MINUTES MAXIMUM.
1. ⚠ VOLUME D'ÉCOUTE MODÉRÉ.
1. ⚠ ENREGISTREMENTS LIBRES DE DROITS.
1. ⚠ ON S'INSTALLE ET ON SE TAIT AVANT DE LANCER.
1. MES MOTS POUR DIRE, ceux de la période 1 :
1. C'EST FORT · C'EST DOUX.
1. ÇA VA VITE · ÇA VA LENTEMENT.
1. ⚠ ET J'AJOUTE : ON ENTEND QU'ON FRAPPE, OU QU'ON
1. SECOUE.
1. MON GESTE : JE MARQUE LA PULSATION EN ÉCOUTANT.
1. ⚠ ET C'EST LE MEILLEUR MOYEN D'ÉCOUTER.
1. MA DÉCOUVERTE : TOUTES LES MUSIQUES ONT UNE
1. PULSATION.
1. ⚠ ET ON PEUT LA TROUVER À CHAQUE FOIS.
1. MON JEU : JE LÈVE LA MAIN QUAND ÇA CHANGE.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : ON N'ENTEND PAS TOUS
1. LA MÊME CHOSE.
1. ⚠ ET ON NE DIT PAS SI C'EST BEAU OU MOCHE.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER SI ON CONNAÎT CETTE MUSIQUE,
1. ni d'où vient la famille.
1. ⚠ NE JAMAIS DÉSIGNER UN ÉLÈVE comme représentant
1. d'un pays.

	Bilan
regroupement
	5'
	1. On garde L'ŒUVRE DE LA PÉRIODE, et on la réécoute.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Écouter ; marquer la pulsation

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Dire deux mots ; repérer un changement


Trace écrite / bilan : L'œuvre musicale de la période.


ANNEXE 1 — Le matériel des univers sonores  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ AVANT LA SÉANCE
1. ⚠ VOLUME MODÉRÉ ; aucun instrument près des oreilles.
1. ⚠ EXTRAITS DE DEUX MINUTES MAXIMUM.
1. ⚠ ENREGISTREMENTS LIBRES DE DROITS.
1. ⚠ BOÎTES SCELLÉES PAR L'ADULTE, sans exception.
1. ⚠ AUCUNE GRAINE LAISSÉE À PORTÉE : risque
1. d'ingestion et d'inhalation.
1. ⚠ RIEN À LA BOUCHE ; lavage des mains après.
 
⚠ MES TROIS FAMILLES
	Ma famille
	Mon geste
	Mes instruments

	ce qu'on frappe
	je frappe
	tambourin, claves

	ce qu'on secoue
	je secoue
	maracas, grelots

	ce qu'on gratte
	je gratte
	güiro


 
1. ⚠ ET C'EST LE GESTE QUI CLASSE, pas le son.
1. ⚠ LE FRAPPÉ EST COURT, LE SECOUÉ EST LONG.
1. MON JEU : je reconnais l'instrument les yeux fermés.
1. ⚠ JE POSE MON INSTRUMENT QUAND JE NE JOUE PAS :
1. un instrument en main sonne toujours, et ce
1. n'est pas de la désobéissance.
1. ⚠ ON NE JOUE QU'AU SIGNAL.
 
⚠ MES TROIS ÉTAPES DE LA PULSATION
	N°
	Ce que je fais

	1
	⚠ je marche la pulsation

	2
	je la frappe dans mes mains

	3
	et je la joue avec un instrument


 
1. ⚠ ON NE SAUTE PAS LA PREMIÈRE ÉTAPE.
1. ⚠ LE CORPS ENTIER PORTE LA PULSATION mieux
1. que les mains, et les mains mieux que l'instrument.
1. MON MOT : LA PULSATION, C'EST LE CŒUR DE LA
1. MUSIQUE — ⚠ la même qu'en danse.
1. ⚠ LA PULSATION EST TOUJOURS PAREILLE : elle ne
1. va ni plus vite ni plus lentement.
1. ⚠ MA DIFFICULTÉ : je vais de plus en plus vite.
1. C'est l'erreur la plus fréquente.
1. ⚠ L'INSTRUMENT NE COUVRE PAS LA MUSIQUE : je
1. joue plus doucement qu'elle.
1. ⚠ LE SILENCE FAIT PARTIE DE LA MUSIQUE.
 
⚠ MA MARACA
	N°
	Mon étape

	1
	je choisis ma boîte

	2
	je mets les graines

	3
	⚠ et l'adulte ferme


 
	Ce que je mets dedans
	Ce que ça donne

	du riz
	c'est doux

	des grosses graines
	c'est fort

	très peu
	on entend à peine

	⚠ complètement plein
	⚠ ça ne sonne plus


 
1. ⚠ ET C'EST LA MÊME BOÎTE : on change une seule chose.
1. ⚠ SI C'EST PLEIN, ÇA NE SONNE PLUS, et ça surprend.
1. ⚠ ET ON L'ESSAIE POUR DE VRAI.
1. MON MOT : IL FAUT DE LA PLACE POUR QUE ÇA BOUGE.
 
ÉCOUTER UNE MUSIQUE
1. ⚠ ON S'INSTALLE ET ON SE TAIT AVANT DE LANCER.
	Mes mots pour dire
	

	c'est fort · c'est doux
	

	ça va vite · ça va lentement
	

	on entend qu'on frappe, ou qu'on secoue
	


 
1. ⚠ JE MARQUE LA PULSATION EN ÉCOUTANT, et c'est
1. le meilleur moyen d'écouter.
1. ⚠ TOUTES LES MUSIQUES ONT UNE PULSATION, et on
1. peut la trouver à chaque fois.
1. ⚠ ON N'ENTEND PAS TOUS LA MÊME CHOSE, et on ne
1. dit pas si c'est beau ou moche.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER SI ON CONNAÎT CETTE MUSIQUE,
1. ni d'où vient la famille, ni désigner un élève
1. comme représentant d'un pays.


ANNEXE 2 — Notes pour l'enseignant  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — MS, PÉRIODE 3
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	classe un instrument par le geste
	
	
	

	reconnaît un instrument les yeux fermés
	
	
	

	joue au signal et s'arrête
	
	
	

	pose son instrument
	
	
	

	marche la pulsation
	
	
	

	frappe la pulsation
	
	
	

	tient la pulsation à l'instrument
	
	
	

	joue plus doucement que la musique
	
	
	

	fabrique sa maraca en suivant la fiche
	
	
	

	dit un mot sur la musique écoutée
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ BOÎTES SCELLÉES PAR L'ADULTE, sans exception,
1. et fermeture vérifiée avant de donner :
1. ⚠ les graines présentent un risque d'ingestion
1. et surtout d'inhalation, qui est une urgence.
1. ⚠ AUCUNE GRAINE LAISSÉE À PORTÉE ; comptage
1. du matériel avant et après l'atelier.
1. ⚠ RIEN À LA BOUCHE ; lavage des mains après.
1. ⚠ VÉRIFIER LES ALLERGIES ALIMENTAIRES avant
1. d'utiliser des graines (riz, lentilles).
1. ⚠ VOLUME MODÉRÉ ; aucun instrument près des oreilles.
1. ⚠ AUCUN ÉLÈVE NE JOUE SEUL devant les autres
1. sans l'avoir voulu.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER SI ON CONNAÎT UNE MUSIQUE,
1. ni d'où vient la famille : c'est la dérive
1. la plus fréquente des séquences sur les
1. musiques du monde.
1. ⚠ NE JAMAIS DÉSIGNER UN ÉLÈVE comme représentant
1. d'un pays.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER SI ON FAIT DE LA MUSIQUE
1. en dehors de l'école.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA MOYENNE SECTION
1. ⚠ LE CLASSEMENT PAR LE GESTE est ce qui rend
1. les familles d'instruments accessibles :
1. classer par le son est beaucoup plus difficile.
1. ⚠ LA PROGRESSION MARCHER / FRAPPER / JOUER
1. est non négociable : donner un instrument
1. avant que la pulsation soit dans le corps
1. produit du bruit, pas de la musique.
1. ⚠ L'ACCÉLÉRATION PROGRESSIVE est l'erreur type
1. et elle est physiologique : le repère visuel
1. de l'adulte qui marche est la meilleure aide.
1. ⚠ LA MARACA REMPLIE À RAS QUI NE SONNE PLUS
1. est l'expérience la plus intéressante de la
1. séquence : elle réunit la fabrication et
1. la démarche scientifique.
1. ⚠ « ON CHANGE UNE SEULE CHOSE » vaut ici
1. comme en sciences.
1. ⚠ MARQUER LA PULSATION EN ÉCOUTANT transforme
1. une écoute passive en activité, et c'est
1. ce qui permet de tenir deux minutes.
Pour une classe MS/GS ou MS/GS/CP
1. ⚠ LES TROIS FAMILLES D'INSTRUMENTS sont
1. communes : une seule affiche, une seule malle.
1. ⚠ LA PULSATION EST LA MÊME QU'EN DANSE et se
1. travaille en collectif complet.
1. ⚠ LA FABRICATION DE MARACAS se fait à tous
1. les niveaux, ⚠ avec fermeture par l'adulte
1. dans tous les cas.
1. ⚠ L'EXPÉRIENCE DE LA BOÎTE TROP PLEINE se
1. fait en collectif : elle surprend identiquement
1. aux trois niveaux.
1. ⚠ L'ÉCOUTE D'ŒUVRE SE FAIT EN COLLECTIF
1. COMPLET, avec trois niveaux de restitution.
1. ⚠ UN GS OU UN CP PEUT DONNER LA PULSATION
1. pour le groupe.
1. Ce qui diffère : le MS marque la pulsation ; le GS tient un motif rythmique ; le CP lit une partition en images.


ANNEXE 3 — Affiche 18 — Les instruments et la pulsation  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
MES TROIS FAMILLES
	ce qu'on frappe
	ce qu'on secoue
	ce qu'on gratte

	tambourin, claves
	maracas, grelots
	güiro


 
 
C'EST LE GESTE QUI CLASSE, PAS LE SON.
JE POSE MON INSTRUMENT QUAND JE NE JOUE PAS.
 
MES TROIS ÉTAPES DE LA PULSATION
1. je marche   2. je frappe   3. je joue
ON NE SAUTE PAS LA PREMIÈRE.
 
L'INSTRUMENT NE COUVRE PAS LA MUSIQUE.
 
MA MARACA
	du riz
	des grosses graines
	complètement plein

	c'est doux
	c'est fort
	ça ne sonne plus


 
 
IL FAUT DE LA PLACE POUR QUE ÇA BOUGE.
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