Apprendre ensemble et vivre ensemble — PS — Période 4
Jouer avec un camarade
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle, domaine « Apprendre ensemble et vivre ensemble », à partir de 3 ans : entrer en relation avec un pair ; coopérer dans une action simple ; résoudre un désaccord avec des mots. ⚠ Le jeu parallèle reste la norme à trois ans.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Faire une action à deux.
1. Demander et répondre.
1. Accepter un refus.
1. Réparer quand ça s'est mal passé.

	Compétences travaillées
	1. Coopérer à deux
1. Échanger
1. Accepter un refus
1. Réparer

	Prérequis
	1. P2 : jouer à côté
1. P3 : je dis au lieu de faire ; j'aide

	Matériel / supports
	1. Constructions ; ballons ; marionnettes ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en situation.
1. Repère de fin de période : faire une construction à deux pendant cinq minutes.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : durée du jeu à deux.
1. Qualitative : jouer à côté en ★ ; faire ensemble en ★★★.
1. ⚠ LE JEU PARALLÈLE N'EST PAS UN DÉFICIT.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	On fait ensemble
	Réaliser une action à deux.
	10 min

	2
	Il a dit non
	Accepter un refus.
	10 min

	3
	On répare
	Réparer après un conflit.
	10 min




SÉANCE 1 / 3 — On fait ensemble
	Objectif
	Réaliser une action à deux.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Gros cubes ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	À deux, c'est plus haut
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ LE JEU PARALLÈLE EST LA NORME à trois ans.
1. ⚠ ET JOUER À CÔTÉ N'EST PAS UN DÉFICIT.
1. ⚠ ET ON N'EXIGE JAMAIS de jouer ensemble.
1. ⚠ ET ON LE PROPOSE, c'est tout.
1. MON DÉFI : ON CONSTRUIT À DEUX.
1. ⚠ ET UNE SEULE TOUR, pas deux.
1. ⚠ ET C'EST ÇA QUI OBLIGE à faire ensemble.
1. MA DÉCOUVERTE : À DEUX, ÇA MONTE PLUS HAUT.
1. ⚠ ET PLUS VITE.
1. ⚠ ET C'EST UN VRAI ARGUMENT.
1. ⚠ ET IL MARCHE MIEUX QU'UNE CONSIGNE.
1. ⚠ ET C'EST LA PREMIÈRE RAISON de coopérer.
1. MA DIFFICULTÉ : JE VEUX TOUS LES CUBES.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS NORMAL.
1. ⚠ ET ON MET DEUX TAS, un pour chacun.
1. ⚠ ET CHACUN LE SIEN, encore.
1. ⚠ ET LA TOUR EST COMMUNE, pas les cubes.
1. MA DEUXIÈME DIFFICULTÉ : IL CASSE MA TOUR.
1. ⚠ ET ÇA ARRIVE SOUVENT.
1. ⚠ ET ON RECONSTRUIT, ensemble.
1. ⚠ ET ON NE FAIT PAS LA MORALE.
1. MA RÈGLE : PAS PLUS HAUT QUE MON ÉPAULE assis.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche À DEUX, ÇA MONTE PLUS HAUT.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Construire à côté

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Construire une tour commune


Trace écrite / bilan : L'affiche « à deux, ça monte plus haut ».


SÉANCE 2 / 3 — Il a dit non
	Objectif
	Accepter un refus.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Marionnettes ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Avec les marionnettes
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ ON JOUE AVEC LES MARIONNETTES, jamais entre
1. élèves.
1. ⚠ ET ON NE REJOUE JAMAIS un conflit réel.
1. MA SITUATION : UNE MARIONNETTE DEMANDE, l'autre
1. dit non.
1. MA GRANDE PHRASE : IL A LE DROIT DE DIRE NON.
1. ⚠ ET C'EST LA PHRASE DE L'EVAR.
1. ⚠ ET ELLE EST LA MÊME du PS au CM2.
1. ⚠ ET ON LA REDIT, à l'identique.
1. MA DIFFICULTÉ : ÇA ME REND TRISTE.
1. ⚠ OU ÇA ME MET EN COLÈRE.
1. ⚠ ET C'EST NORMAL.
1. ⚠ ET AUCUNE ÉMOTION N'EST INTERDITE.
1. ⚠ ET C'EST LA PHRASE DE L'EVAR, séance 2.
1. MA SOLUTION : JE VAIS VOIR QUELQU'UN D'AUTRE.
1. ⚠ OU JE FAIS AUTRE CHOSE.
1. ⚠ ET JE PEUX DEMANDER À L'ADULTE.
1. ⚠ ET TROIS SOLUTIONS, et aucune n'est obligatoire.
1. MA DEUXIÈME PHRASE : ON RESTE COPAINS QUAND
1. MÊME.
1. ⚠ ET UN NON N'EST PAS UNE FÂCHERIE.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS IMPORTANT à comprendre.
1. MA RÈGLE : ON NE TAPE PAS, ET ON NE MORD PAS.
1. ⚠ ET C'EST LA LIMITE, et elle est claire.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche IL A LE DROIT DE DIRE NON.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Regarder les marionnettes

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Montrer une solution


Trace écrite / bilan : L'affiche « il a le droit de dire non ».


SÉANCE 3 / 3 — On répare
	Objectif
	Réparer après un conflit.

	Durée / organisation
	10 min — atelier de 4

	Matériel
	1. Marionnettes ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ce qu'on fait après
atelier de 4
	8'
	1. ⚠ ON PARLE DES MARIONNETTES, jamais des élèves.
1. ⚠ ET ON NE NOMME JAMAIS un élève.
1. MA SITUATION : ÇA S'EST MAL PASSÉ.
1. ⚠ ET ÇA ARRIVE tous les jours.
1. ⚠ ET C'EST NORMAL à trois ans.
1. MES TROIS GESTES DE RÉPARATION : JE RAMASSE ·
1. JE RECONSTRUIS · JE DONNE UN AUTRE JOUET.
1. ⚠ TROIS, et ce sont des gestes.
1. ⚠ ET PAS DES MOTS.
1. ⚠ ET LE GESTE RÉPARE MIEUX que la parole à cet
1. âge.
1. MA RÈGLE ABSOLUE : ON NE FORCE JAMAIS UNE
1. EXCUSE.
1. ⚠ ET UN PARDON RÉCITÉ ne répare rien.
1. ⚠ ET ON NE DEMANDE JAMAIS d'embrasser pour se
1. réconcilier.
1. ⚠ ET C'EST CONTRAIRE à tout ce que dit l'EVAR.
1. MA DÉCOUVERTE : APRÈS, ON PEUT REJOUER.
1. ⚠ ET ÇA NE DURE PAS.
1. ⚠ ET C'EST TRÈS RASSURANT.
1. MON RÔLE D'ADULTE : JE SÉPARE, JE PROTÈGE, ET
1. JE NOMME.
1. ⚠ ET DANS CET ORDRE.
1. ⚠ ET ON NE CULPABILISE PAS.
1. ⚠ ET MORDRE ET TAPER SONT FRÉQUENTS à trois ans.

	Bilan
atelier de 4
	2'
	1. On affiche JE RAMASSE · JE RECONSTRUIS.
1. ⚠ ET JE DONNE UN AUTRE JOUET.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Ramasser avec l'adulte

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Proposer un geste de réparation


Trace écrite / bilan : L'affiche des trois gestes de réparation.


ANNEXE 1 — Le matériel du vivre ensemble  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ CE QU'IL FAUT SAVOIR AVANT
1. ⚠ LE JEU PARALLÈLE EST LA NORME À TROIS ANS,
1. et jouer à côté n'est pas un déficit.
1. ⚠ ON N'EXIGE JAMAIS DE JOUER ENSEMBLE : on le
1. propose, c'est tout.
1. ⚠ MORDRE ET TAPER SONT FRÉQUENTS : on sépare,
1. on protège, on nomme — et on ne culpabilise
1. pas.
1. ⚠ CONSTRUCTIONS PAS PLUS HAUTES que l'épaule
1. d'un élève assis.
 
ON FAIT ENSEMBLE
1. UNE SEULE TOUR, PAS DEUX : ⚠ c'est ça qui
1. oblige à faire ensemble.
1. ⚠ À DEUX, ÇA MONTE PLUS HAUT ET PLUS VITE : un
1. vrai argument, qui marche mieux qu'une
1. consigne — et c'est la première raison de
1. coopérer.
1. ⚠ JE VEUX TOUS LES CUBES : très normal. On met
1. deux tas, un pour chacun — ⚠ la tour est
1. commune, pas les cubes.
1. ⚠ IL CASSE MA TOUR : ça arrive souvent, on
1. reconstruit ensemble, et on ne fait pas la
1. morale.
 
⚠ IL A LE DROIT DE DIRE NON
	Ma solution quand il dit non

	je vais voir quelqu'un d'autre

	je fais autre chose

	je demande à l'adulte


 
1. ⚠ « IL A LE DROIT DE DIRE NON » EST LA PHRASE
1. DE L'EVAR, la même du PS au CM2, et on la
1. redit à l'identique.
1. ⚠ ÇA ME REND TRISTE, OU EN COLÈRE : c'est
1. normal, et aucune émotion n'est interdite —
1. la phrase de l'EVAR, séance 2.
1. ⚠ TROIS SOLUTIONS, et aucune n'est obligatoire.
1. ⚠ ON RESTE COPAINS QUAND MÊME : un non n'est
1. pas une fâcherie, et c'est très important
1. à comprendre.
1. ⚠ ON NE TAPE PAS, ET ON NE MORD PAS : c'est la
1. limite, et elle est claire.
 
ON RÉPARE
	je ramasse
	je reconstruis
	je donne un autre jouet


 
1. ⚠ TROIS GESTES, ET PAS DES MOTS : le geste
1. répare mieux que la parole à cet âge.
1. ⚠ ON NE FORCE JAMAIS UNE EXCUSE : un pardon
1. récité ne répare rien.
1. ⚠ ON NE DEMANDE JAMAIS D'EMBRASSER pour se
1. réconcilier : c'est contraire à tout ce
1. que dit l'EVAR.
1. ⚠ APRÈS, ON PEUT REJOUER, et ça ne dure pas :
1. c'est très rassurant.
1. ⚠ L'ADULTE SÉPARE, PROTÈGE, ET NOMME — dans
1. cet ordre.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — PS, PÉRIODE 4
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	joue à côté d'un camarade
	
	
	

	joue avec un camarade
	
	
	

	construit une tour commune
	
	
	

	demande avec des mots
	
	
	

	accepte un refus
	
	
	

	trouve une autre solution
	
	
	

	ne tape pas quand il est fâché
	
	
	

	ramasse ce qui est tombé
	
	
	

	reconstruit avec l'autre
	
	
	

	rejoue après un conflit
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ LE JEU PARALLÈLE EST UNE ÉTAPE DU
1. DÉVELOPPEMENT, pas un déficit : un élève
1. qui joue seul ou à côté ne va pas mal.
1. ⚠ NE JAMAIS EXIGER DE JOUER ENSEMBLE ni
1. imposer un partenaire.
1. ⚠ NE JAMAIS FAIRE LA MORALE SUR LE PARTAGE :
1. on donne un autre objet, et le matériel
1. en double reste la meilleure prévention.
1. ⚠ ON JOUE AVEC LES MARIONNETTES, jamais entre
1. élèves, et on ne rejoue jamais un conflit
1. réel.
1. ⚠ NE JAMAIS NOMMER UN ÉLÈVE comme exemple
1. d'un comportement.
1. ⚠ NE JAMAIS FORCER UNE EXCUSE ni demander
1. d'embrasser pour se réconcilier.
1. ⚠ MORDRE ET TAPER SONT FRÉQUENTS : on sépare,
1. on protège, on met des mots, et on ne
1. culpabilise pas.
1. ⚠ UNE MORSURE SE SIGNALE À LA DIRECTION, se
1. consigne, et les deux familles sont
1. informées sans jamais nommer l'autre enfant.
1. ⚠ CONSTRUCTIONS PAS PLUS HAUTES que l'épaule
1. d'un élève assis ; ⚠ gros cubes, comptés
1. avant et après.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
CE QUI EST PROPRE À LA PETITE SECTION
1. ⚠ LE JEU À DEUX APPARAÎT, IL NE S'INSTALLE
1. PAS : la coopération réelle relève de la
1. moyenne section, et le jeu parallèle
1. reste majoritaire toute l'année.
1. ⚠ LA TOUR COMMUNE OBLIGE À COOPÉRER, là où
1. une consigne ne le fait pas : c'est le
1. dispositif qui crée la coopération, pas
1. la demande.
1. ⚠ « À DEUX, ÇA MONTE PLUS HAUT » est la
1. première raison de coopérer, et elle est
1. entièrement matérielle.
1. ⚠ DEUX TAS DE CUBES ET UNE SEULE TOUR : la
1. propriété reste individuelle, l'objet
1. produit est commun.
1. ⚠ RÉPARER PAR UN GESTE, PAS PAR UN MOT : à
1. trois ans, ramasser et reconstruire
1. répare réellement ; « pardon » ne répare
1. rien.
1. ⚠ « ON RESTE COPAINS QUAND MÊME » est le
1. contenu affectif le plus utile de la
1. séquence.
Pour une classe PS/MS ou PS/MS/GS
1. ⚠ LA CONSTRUCTION À DEUX fonctionne très bien
1. en binôme PS/MS : le MS a l'intention, le
1. PS apporte les cubes.
1. ⚠ MAIS LE MS NE CONSTRUIT PAS À LA PLACE : « je
1. montre, je ne fais pas à la place ».
1. ⚠ « IL A LE DROIT DE DIRE NON » est la même
1. phrase du PS au CM2, et elle se dit dans
1. les mêmes mots.
1. ⚠ LES MARIONNETTES SONT COMMUNES, et un GS
1. peut jouer une situation pour les PS.
1. ⚠ ET C'EST UN TRÈS BON DISPOSITIF.
1. ⚠ ON NE FORCE JAMAIS UNE EXCUSE, à aucun niveau.
1. Ce qui diffère : le PS joue à deux quelques minutes ; le MS coopère sur un projet ; le GS négocie une règle commune.


ANNEXE 3 — Affiche 19 — Jouer avec un camarade  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
ON FAIT ENSEMBLE
UNE SEULE TOUR, ET DEUX TAS DE CUBES.
 
À DEUX, ÇA MONTE PLUS HAUT.
 
IL A LE DROIT DE DIRE NON
	je vais voir quelqu'un d'autre

	je fais autre chose

	je demande à l'adulte


 
 
ON RESTE COPAINS QUAND MÊME.
 
ON NE TAPE PAS, ET ON NE MORD PAS.
 
ON RÉPARE
	je ramasse
	je reconstruis
	je donne un autre jouet


 
 
APRÈS, ON PEUT REJOUER.
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