Vivre ensemble – Première éducation civique — GS — Période 4
Les règles et les droits : vivre ensemble
FICHE SÉQUENCE
	Référence programme
	Programme de l'école maternelle (BO du 31 octobre 2024), domaine « Acquérir les premiers outils pour bien vivre ensemble », à partir de 5 ans : comprendre la fonction des règles ; participer à leur élaboration ; distinguer ce qui est permis et ce qui ne l'est pas ; coopérer et prendre des responsabilités dans le groupe. Aligné sur « Mes droits, mes devoirs et les symboles de la République » et « S'engager, agir ensemble » du CP. ⚠ Les trois séances annuelles d'EVAR ont eu lieu en périodes 1, 2 et 3.

	Objectifs d'apprentissage
	1. Comprendre à quoi servent les règles.
1. Participer à l'élaboration d'une règle.
1. Distinguer un droit et une obligation.
1. Prendre une responsabilité dans la classe.

	Compétences travaillées
	1. Comprendre une règle
1. Élaborer une règle
1. Distinguer droit et devoir
1. Prendre une responsabilité

	Prérequis
	1. P1 : le jeu sans règles, puis avec
1. P4 : les mots pour vivre ensemble

	Matériel / supports
	1. Affiches de la classe ; images ; annexes 1-3

	Évaluation
	1. Observation en atelier dirigé et dans la vie de classe.
1. Repère de fin de période : expliquer à quoi sert une règle de la classe.

	Différenciation (principes)
	1. Quantitative : nombre de règles expliquées.
1. Qualitative : redire en ★ ; expliquer et proposer en ★★★.
1. ⚠ ON PARLE DES RÈGLES, JAMAIS DU COMPORTEMENT D'UN ÉLÈVE.


Déroulé de la séquence
	Séance
	Titre
	Objectif de séance
	Durée

	1
	À quoi servent les règles
	Comprendre la fonction des règles.
	20 min

	2
	On fabrique une règle
	Participer à l'élaboration d'une règle.
	20 min

	3
	J'ai le droit, je dois
	Distinguer droit et obligation.
	20 min

	4
	Je prends une responsabilité
	Prendre une responsabilité dans la classe.
	20 min

	5
	Le bilan du vivre ensemble
	Faire le point sur la période.
	20 min




SÉANCE 1 / 5 — À quoi servent les règles
	Objectif
	Comprendre la fonction des règles.

	Durée / organisation
	20 min — regroupement

	Matériel
	1. Jeu simple ; affiches ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Sans règle, puis avec
regroupement
	15'
	1. ⚠ ON REPREND LE DISPOSITIF DE LA PÉRIODE 1.
1. MON EXPÉRIENCE : ON JOUE SANS DIRE LA RÈGLE.
1. ⚠ ET ON LAISSE FAIRE, deux minutes.
1. MA DÉCOUVERTE : ÇA NE MARCHE PAS.
1. Certains partent avant. D'AUTRES NE SAVENT PAS QUOI FAIRE.
1. Et PERSONNE NE S'AMUSE.
1. ⚠ ON ÉPROUVE LE MANQUE AVANT DE DONNER LA RÈGLE.
1. MA QUESTION : « Qu'est-ce qui manque ? »
1. MA RÉPONSE : IL FAUT SAVOIR CE QU'ON FAIT, ET TOUS PAREIL.
1. MON MOT : UNE RÈGLE.
1. C'est CE QU'ON FAIT TOUS PAREIL.
1. ⚠ ET ON L'A APPRIS EN LEXIQUE, cette période.
1. MES QUATRE RAISONS D'AVOIR DES RÈGLES :
1. POUR QUE PERSONNE NE SE FASSE MAL.
1. POUR QUE CE SOIT JUSTE POUR TOUT LE MONDE.
1. POUR QU'ON PUISSE TRAVAILLER.
1. ET POUR QUE LE JEU SOIT AMUSANT.
1. ⚠ ET CE SONT LES QUATRE RAISONS DU CP.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE : LA RÈGLE N'EST PAS CONTRE MOI.
1. ⚠ ELLE EST POUR QUE ÇA MARCHE POUR TOUT LE MONDE.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : UNE RÈGLE EST LA MÊME POUR TOUS.
1. ⚠ ET SI ELLE N'EST PAS POUR TOUS, CE N'EST PAS UNE RÈGLE.
1. MA REMARQUE : CERTAINES RÈGLES NE SE DISCUTENT PAS.
1. On ne fait pas mal. ON NE SE MOQUE PAS.
1. ⚠ ET CELLES-LÀ, C'EST L'ADULTE QUI LES POSE.

	Bilan
regroupement
	5'
	1. On affiche LES QUATRE RAISONS D'AVOIR DES RÈGLES.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Une raison

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Quatre raisons ; expliquer « la même pour tous »


Trace écrite / bilan : L'affiche des quatre raisons d'avoir des règles.


SÉANCE 2 / 5 — On fabrique une règle
	Objectif
	Participer à l'élaboration d'une règle.

	Durée / organisation
	20 min — regroupement

	Matériel
	1. Grande feuille ; annexe 1


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Notre problème, notre règle
regroupement
	15'
	1. ⚠ ON PART D'UN VRAI PROBLÈME DE LA CLASSE.
1. ⚠ ET ON NE NOMME PERSONNE, jamais.
1. MES EXEMPLES DE PROBLÈMES :
1. « Le coin construction est toujours trop plein. »
1. « On ne retrouve plus les feutres. »
1. « Il y a trop de bruit pendant les ateliers. »
1. ⚠ ON PARLE DE CE QUI SE PASSE, pas de qui le fait.
1. MES QUATRE ÉTAPES POUR FABRIQUER UNE RÈGLE :
1. 1. ON DIT LE PROBLÈME.
1. 2. CHACUN PROPOSE UNE SOLUTION.
1. 3. ON CHOISIT ENSEMBLE.
1. 4. ET ON L'ÉCRIT ET ON L'AFFICHE.
1. ⚠ ET L'ADULTE ÉCRIT, en dictée à l'adulte.
1. MA DÉCOUVERTE : UNE RÈGLE DIT CE QU'ON FAIT.
1. ⚠ ET PAS SEULEMENT CE QU'ON NE FAIT PAS.
1. « On range les feutres dans la boîte » est mieux
1. que « on ne perd pas les feutres ».
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : IL FAUT QUE CE SOIT POSSIBLE.
1. ⚠ UNE RÈGLE QU'ON NE PEUT PAS SUIVRE NE SERT À RIEN.
1. MON VOTE : CHACUN LÈVE LA MAIN.
1. ⚠ ET ON COMPTE, avec la bande numérique.
1. MA DÉCOUVERTE : ON PEUT DÉCIDER ENSEMBLE.
1. ⚠ ET LA RÈGLE CHOISIE EST À TOUT LE MONDE.
1. MA DIFFICULTÉ : MA PROPOSITION N'A PAS ÉTÉ CHOISIE.
1. ⚠ ET ÇA FAIT QUELQUE CHOSE.
1. MA RÈGLE : JE PEUX ÊTRE DÉÇU, ET JE SUIS LA RÈGLE QUAND MÊME.
1. ⚠ ET C'EST DIFFICILE, MÊME POUR LES GRANDS.
1. MON ESSAI : ON ESSAIE PENDANT UNE SEMAINE.
1. ⚠ ET APRÈS, ON REGARDE SI ÇA MARCHE.

	Bilan
regroupement
	5'
	1. On affiche LA RÈGLE CHOISIE, avec un pictogramme.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Voter

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Proposer une solution ; expliquer pourquoi


Trace écrite / bilan : La règle de la classe, affichée avec son pictogramme.


SÉANCE 3 / 5 — J'ai le droit, je dois
	Objectif
	Distinguer droit et obligation.

	Durée / organisation
	20 min — regroupement

	Matériel
	1. Images de situations ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Deux sortes de phrases
regroupement
	15'
	1. MES DEUX MOTS :
1. J'AI LE DROIT : je peux le faire si je veux.
1. JE DOIS : je le fais, même si je n'ai pas envie.
1. ⚠ ET CE N'EST PAS PAREIL.
1. MES DROITS À L'ÉCOLE :
1. J'AI LE DROIT DE JOUER.
1. J'AI LE DROIT DE ME REPOSER.
1. J'AI LE DROIT DE DIRE CE QUE JE PENSE.
1. J'AI LE DROIT D'APPRENDRE.
1. ET J'AI LE DROIT D'ÊTRE PROTÉGÉ.
1. ⚠ ET CE DERNIER EST LE PLUS IMPORTANT.
1. MES OBLIGATIONS :
1. JE DOIS VENIR À L'ÉCOLE.
1. JE DOIS RESPECTER LES AUTRES.
1. JE DOIS RANGER CE QUE J'AI UTILISÉ.
1. ET JE DOIS ÉCOUTER QUAND QUELQU'UN PARLE.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE : MON DROIT S'ARRÊTE OÙ CELUI
1. DES AUTRES COMMENCE.
1. ⚠ J'AI LE DROIT DE JOUER, mais pas de prendre le jeu
1. de quelqu'un d'autre.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : LES DROITS SONT POUR TOUT LE MONDE.
1. ⚠ ET PAS SEULEMENT POUR MOI.
1. MA TROISIÈME DÉCOUVERTE : CERTAINS DROITS SONT POUR TOUS
1. LES ENFANTS DU MONDE.
1. Aller à l'école. ÊTRE SOIGNÉ. Être protégé.
1. ⚠ ET ON APPELLE ÇA LES DROITS DE L'ENFANT.
1. MA REMARQUE : CE N'EST PAS PARTOUT PAREIL.
1. ⚠ ON LE DIT SIMPLEMENT, sans détailler et sans images dures.
1. MON LIEN AVEC L'EVAR : J'AI LE DROIT DE DIRE NON.
1. ⚠ ET C'EST LA RÈGLE DE TOUTE L'ANNÉE.

	Bilan
regroupement
	5'
	1. On affiche MES DROITS ET MES OBLIGATIONS, en deux colonnes.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Deux droits, deux obligations

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Expliquer où s'arrête un droit


Trace écrite / bilan : L'affiche des droits et des obligations.


SÉANCE 4 / 5 — Je prends une responsabilité
	Objectif
	Prendre une responsabilité dans la classe.

	Durée / organisation
	20 min — regroupement

	Matériel
	1. Tableau des responsabilités ; annexe 2


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Mon métier de la classe
regroupement
	15'
	1. MON MOT : UNE RESPONSABILITÉ.
1. C'est QUELQUE CHOSE QU'ON FAIT POUR LE GROUPE.
1. ⚠ ET ON COMPTE SUR MOI.
1. MES RESPONSABILITÉS DE LA CLASSE :
1. LE RESPONSABLE DE LA DATE.
1. LE RESPONSABLE DES PLANTES.
1. LE RESPONSABLE DE LA LUMIÈRE.
1. ⚠ ET C'EST CELUI DE LA SÉQUENCE SUR L'ÉNERGIE.
1. LE RESPONSABLE DU RANGEMENT.
1. LE RESPONSABLE DU CALENDRIER.
1. ET LE RESPONSABLE DU SILENCE.
1. MA DÉCOUVERTE : SI JE NE LE FAIS PAS, ÇA MANQUE.
1. ⚠ ET QUELQU'UN DOIT LE FAIRE À MA PLACE.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE : CHACUN A UNE RESPONSABILITÉ.
1. ⚠ ET ON CHANGE CHAQUE SEMAINE.
1. MON TABLEAU : UNE IMAGE PAR RESPONSABILITÉ.
1. Et UNE ÉTIQUETTE-PRÉNOM À DÉPLACER.
1. ⚠ ET TOUT LE MONDE Y PASSE.
1. MA DIFFICULTÉ : J'OUBLIE.
1. ⚠ ET C'EST NORMAL, au début.
1. MON REMÈDE : LE TABLEAU EST AFFICHÉ, et je le regarde.
1. MA DÉCOUVERTE : QUAND J'AI UNE RESPONSABILITÉ, JE FAIS ATTENTION.
1. ⚠ ET C'EST COMME QUAND JE MÈNE LE RITUEL.
1. MA RÈGLE : JE PEUX DEMANDER DE L'AIDE.
1. ⚠ ET AIDER, CE N'EST PAS FAIRE À LA PLACE.
1. Et c'est LE LEXIQUE DE LA PÉRIODE.

	Bilan
regroupement
	5'
	1. On installe LE TABLEAU DES RESPONSABILITÉS.


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Une responsabilité simple ; avec un rappel

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Une responsabilité ; expliquer pourquoi elle compte


Trace écrite / bilan : Le tableau des responsabilités de la classe.


SÉANCE 5 / 5 — Le bilan du vivre ensemble
	Objectif
	Faire le point sur la période.

	Durée / organisation
	20 min — regroupement

	Matériel
	1. Affiches ; annexe 3


Déroulement
	Phase
	Durée
	Déroulement (consignes, activités, rôle du professeur)

	Ce qu'on sait
regroupement
	15'
	1. MES ACQUIS DE L'ANNÉE :
1. P1 : LE JEU SANS RÈGLES NE MARCHE PAS.
1. P1 à P3 : MON CORPS EST À MOI ; JE PEUX DIRE NON ET STOP.
1. P2 : LES QUATRE RÈGLES D'OR DE L'OPPOSITION.
1. P3 : UN AMI N'OBLIGE PAS.
1. P4 : JE SAIS À QUOI SERVENT LES RÈGLES.
1. P4 : J'AI UNE RESPONSABILITÉ.
1. MA GRANDE DÉCOUVERTE DE LA PÉRIODE :
1. LA RÈGLE N'EST PAS CONTRE MOI.
1. ⚠ ELLE EST POUR QUE ÇA MARCHE POUR TOUT LE MONDE.
1. MA DEUXIÈME DÉCOUVERTE :
1. MON DROIT S'ARRÊTE OÙ CELUI DES AUTRES COMMENCE.
1. MA TROISIÈME DÉCOUVERTE :
1. ON PEUT DÉCIDER ENSEMBLE.
1. ⚠ ET ON SUIT LA RÈGLE, MÊME SI ON A VOTÉ AUTREMENT.
1. MA PHRASE DE TOUTE L'ANNÉE :
1. JE PEUX DIRE NON, ET JE PEUX EN PARLER.

	Ce qui vient après
regroupement
	5'
	1. « En période 5, on écrira LES RÈGLES POUR LES FUTURS GS. »


Différenciation
	Soutien (quantitatif : moins d'items, étayage matériel ; qualitatif : tâche aménagée)
	1. Trois acquis

	Approfondissement (tâches complexes, tutorat, défis)
	1. Six acquis ; expliquer la règle pour tous


Trace écrite / bilan : Affiche : la règle n'est pas contre moi.


ANNEXE 1 — Le matériel du vivre ensemble  [MATÉRIEL À PRÉPARER — cartes, étiquettes, supports]
⚠ LA RÈGLE DE LA SÉQUENCE
1. ⚠ ON PARLE DES RÈGLES, JAMAIS DU COMPORTEMENT D'UN ÉLÈVE.
1. ⚠ ON NE NOMME PERSONNE, jamais, à aucun moment.
1. ⚠ ON PARLE DE CE QUI SE PASSE, pas de qui le fait.
 
LE DISPOSITIF : SANS RÈGLE, PUIS AVEC
1. ⚠ ON JOUE SANS DIRE LA RÈGLE, et on laisse faire deux minutes.
	Ce qui se passe
	Ce qu'on découvre

	certains partent avant
	on ne sait pas quand commencer

	d'autres ne savent pas quoi faire
	on ne sait pas ce qu'on cherche

	personne ne s'amuse
	⚠ ça ne marche pas


 
1. ⚠ ON ÉPROUVE LE MANQUE AVANT DE DONNER LA RÈGLE :
1. c'est le dispositif de la période 1, et il est décisif.
 
LES QUATRE RAISONS D'AVOIR DES RÈGLES
	N°
	Ma raison

	1
	pour que personne ne se fasse mal

	2
	pour que ce soit juste pour tout le monde

	3
	pour qu'on puisse travailler

	4
	pour que le jeu soit amusant


 
1. ⚠ CE SONT LES QUATRE RAISONS DU CP.
1. ⚠ LA RÈGLE N'EST PAS CONTRE MOI : elle est pour que
1. ça marche pour tout le monde.
1. ⚠ UNE RÈGLE EST LA MÊME POUR TOUS. Si elle n'est pas
1. pour tous, ce n'est pas une règle.
1. ⚠ CERTAINES RÈGLES NE SE DISCUTENT PAS : on ne fait
1. pas mal, on ne se moque pas. Celles-là, c'est l'adulte
1. qui les pose.
 
LES QUATRE ÉTAPES POUR FABRIQUER UNE RÈGLE
	N°
	Ce qu'on fait

	1
	on dit le problème

	2
	chacun propose une solution

	3
	on choisit ensemble

	4
	on l'écrit et on l'affiche


 
1. ⚠ ON PART D'UN VRAI PROBLÈME DE LA CLASSE.
1. ⚠ L'ADULTE ÉCRIT, en dictée à l'adulte.
	⚠ Une bonne règle…
	Exemple

	⚠ dit ce qu'on FAIT
	« on range les feutres dans la boîte »

	et pas ce qu'on ne fait pas
	plutôt que « on ne perd pas les feutres »

	⚠ est possible à suivre
	une règle impossible ne sert à rien

	est courte
	pour qu'on s'en souvienne


 
1. LE VOTE : chacun lève la main, et on compte avec
1. la bande numérique.
1. ⚠ ON PEUT DÉCIDER ENSEMBLE, et la règle choisie
1. est à tout le monde.
1. ⚠ JE PEUX ÊTRE DÉÇU SI MA PROPOSITION N'EST PAS CHOISIE,
1. et je suis la règle quand même. C'est difficile,
1. même pour les grands.
1. ⚠ ON ESSAIE PENDANT UNE SEMAINE, puis on regarde si ça marche.
 
⚠ J'AI LE DROIT / JE DOIS
	J'AI LE DROIT
	JE DOIS

	je peux le faire si je veux
	je le fais même si je n'ai pas envie

	de jouer
	venir à l'école

	de me reposer
	respecter les autres

	de dire ce que je pense
	ranger ce que j'ai utilisé

	d'apprendre
	écouter quand quelqu'un parle

	⚠ d'être protégé
	⚠ et c'est le plus important


 
1. ⚠ MON DROIT S'ARRÊTE OÙ CELUI DES AUTRES COMMENCE :
1. j'ai le droit de jouer, mais pas de prendre le jeu
1. de quelqu'un d'autre.
1. ⚠ LES DROITS SONT POUR TOUT LE MONDE, pas seulement pour moi.
 
LES DROITS DE L'ENFANT
1. ALLER À L'ÉCOLE · ÊTRE SOIGNÉ · ÊTRE PROTÉGÉ
1. AVOIR UN NOM · JOUER · DONNER SON AVIS
1. ⚠ ON LE DIT SIMPLEMENT, sans détailler et sans images dures.
1. ⚠ « CE N'EST PAS PARTOUT PAREIL » se dit une fois,
1. sobrement, sans développement ni image.
1. ⚠ MON LIEN AVEC L'EVAR : j'ai le droit de dire non.
 
LE TABLEAU DES RESPONSABILITÉS
	Ma responsabilité
	Ce que je fais

	la date
	je déplace la pince sur le calendrier

	les plantes
	j'arrose, avec la pomme d'arrosoir

	⚠ la lumière
	⚠ je rappelle, et l'adulte éteint

	le rangement
	je vérifie que le coin est rangé

	le calendrier
	je barre le jour passé

	le silence
	je montre l'affiche quand c'est trop fort


 
1. ⚠ UNE IMAGE PAR RESPONSABILITÉ, et une étiquette-prénom
1. à déplacer chaque semaine.
1. ⚠ TOUT LE MONDE Y PASSE.
1. ⚠ SI JE NE LE FAIS PAS, ÇA MANQUE, et quelqu'un doit
1. le faire à ma place.
1. MA DIFFICULTÉ : j'oublie. ⚠ Et c'est normal, au début.
1. MON REMÈDE : le tableau est affiché, et je le regarde.
1. ⚠ QUAND J'AI UNE RESPONSABILITÉ, JE FAIS ATTENTION :
1. c'est comme quand je mène le rituel.
1. ⚠ JE PEUX DEMANDER DE L'AIDE, et aider n'est pas
1. faire à la place.


ANNEXE 2 — Grille d'observation et précautions  [DOCUMENT ENSEIGNANT]
GRILLE D'OBSERVATION — GS, PÉRIODE 4
1. ⚠ REMPLIE PAR L'ADULTE, HORS PRÉSENCE DES ÉLÈVES.
1. ⚠ ELLE PORTE SUR LA COMPRÉHENSION DES RÈGLES,
1. jamais sur le comportement.
	Ce que j'observe
	Souvent
	Parfois
	Pas encore

	dit à quoi sert une règle
	
	
	

	dit qu'une règle est la même pour tous
	
	
	

	propose une solution à un problème
	
	
	

	vote
	
	
	

	accepte une règle qu'il n'a pas choisie
	
	
	

	distingue « j'ai le droit » et « je dois »
	
	
	

	dit où s'arrête un droit
	
	
	

	tient sa responsabilité
	
	
	

	demande de l'aide quand il faut
	
	
	


 
⚠ PRÉCAUTIONS
1. ⚠ ON PARLE DES RÈGLES, JAMAIS DU COMPORTEMENT D'UN ÉLÈVE :
1. cette séquence n'est pas un moment de régulation,
1. et ne doit jamais servir à traiter un cas individuel.
1. ⚠ NE JAMAIS NOMMER PERSONNE, à aucun moment.
1. ⚠ NE JAMAIS UTILISER UN ÉLÈVE COMME CONTRE-EXEMPLE,
1. même sans le nommer si le groupe peut l'identifier.
1. ⚠ NE JAMAIS TRANSFORMER LA SÉANCE EN TRIBUNAL :
1. les conflits se règlent ailleurs, à chaud et en petit comité.
1. ⚠ NE JAMAIS DEMANDER QUELLES SONT LES RÈGLES À LA MAISON,
1. ni comparer les règles de l'école et celles des familles.
1. ⚠ NE JAMAIS INTERROGER sur les punitions.
1. ⚠ LES DROITS DE L'ENFANT SE DISENT SOBREMENT :
1. aucune image d'enfants en situation de détresse,
1. aucun développement sur les privations. Certains élèves
1. de la classe sont concernés, et on ne le sait pas toujours.
1. ⚠ AUCUN VOTE PORTANT SUR DES PERSONNES.
1. ⚠ AUCUNE RESPONSABILITÉ RETIRÉE COMME SANCTION.
1. ON COMPTE LES RÉUSSITES.
LE CADRE
1. ⚠ LES TROIS SÉANCES ANNUELLES D'EVAR ONT EU LIEU
1. en périodes 1, 2 et 3 ; cette séquence relève du vivre
1. ensemble et du domaine « bien vivre ensemble ».
1. ⚠ LES TROIS RÈGLES DE L'EVAR RESTENT AFFICHÉES
1. toute l'année, et se rappellent ici sans être retravaillées.
LA FONCTION DES RÈGLES
1. ⚠ ÉPROUVER LE MANQUE EST LE DISPOSITIF : jouer sans
1. règle pendant deux minutes fait plus qu'une explication.
1. C'est le même dispositif qu'en période 1, et qu'au CP.
1. ⚠ « LA RÈGLE N'EST PAS CONTRE MOI » est le renversement
1. essentiel : beaucoup d'élèves vivent la règle comme
1. une contrainte adulte arbitraire.
1. L'UNIVERSALITÉ (la même pour tous) est le critère
1. qui distingue une règle d'un caprice.
1. ⚠ DISTINGUER LES RÈGLES NÉGOCIABLES ET CELLES QUI
1. NE LE SONT PAS est indispensable : la sécurité et
1. le respect ne se votent pas.
L'ÉLABORATION
1. ⚠ PARTIR D'UN VRAI PROBLÈME : une règle fabriquée
1. sans besoin réel n'est jamais appliquée.
1. ⚠ FORMULER POSITIVEMENT est un point technique
1. important : « on range » est applicable, « on ne perd pas »
1. ne dit pas quoi faire.
1. LA FAISABILITÉ doit être vérifiée : une règle impossible
1. enseigne que les règles ne se suivent pas.
1. ⚠ ACCEPTER UNE DÉCISION COLLECTIVE QU'ON N'A PAS
1. CHOISIE est le contenu civique le plus difficile,
1. et il mérite d'être nommé comme difficile.
1. LA PÉRIODE D'ESSAI D'UNE SEMAINE rend la règle
1. révisable, et c'est ce qui la rend acceptable.
LES DROITS ET LES OBLIGATIONS
1. ⚠ LA DISTINCTION EST DIFFICILE À CINQ ANS, et elle
1. se construit par des exemples concrets de la classe.
1. ⚠ « MON DROIT S'ARRÊTE OÙ CELUI DES AUTRES COMMENCE »
1. est la formulation la plus utile, et elle est accessible
1. si on l'illustre par le jeu qu'on veut prendre.
1. LES DROITS DE L'ENFANT s'évoquent sobrement :
1. le programme les mentionne, les images de détresse
1. ne sont ni nécessaires ni souhaitables.
1. ⚠ LE LIEN AVEC L'EVAR (le droit de dire non) referme
1. la boucle de l'année.
LES RESPONSABILITÉS
1. ⚠ LA RESPONSABILITÉ N'EST NI UNE RÉCOMPENSE NI
1. UNE SANCTION : elle ne se retire jamais, et elle
1. ne se mérite pas.
1. ⚠ TOUT LE MONDE Y PASSE, sans exception, y compris
1. les élèves qui oublient. L'oubli est prévu, pas puni.
1. LE TABLEAU AFFICHÉ est l'outil : la mémoire ne suffit pas.
1. ⚠ « QUAND J'AI UNE RESPONSABILITÉ, JE FAIS ATTENTION »
1. rejoint « quand je mène, je comprends mieux » du rituel.
1. LA RESPONSABILITÉ DE LA LUMIÈRE relie cette séquence
1. à celle sur l'énergie, dans la même période.
Pour une classe GS/CP ou GS/CP/CE1
1. ⚠ L'EMC DU CP ET LE VIVRE ENSEMBLE DE LA GS se mènent
1. en collectif complet : les questions sont les mêmes.
1. ⚠ LE JEU SANS RÈGLE fonctionne à tous les niveaux,
1. et il se fait une seule fois pour toute la classe.
1. LES QUATRE RAISONS D'AVOIR DES RÈGLES sont identiques
1. du GS au CM2 : une seule affiche.
1. ⚠ LA RÈGLE FABRIQUÉE ENSEMBLE vaut pour toute la classe,
1. et les GS votent comme les autres.
1. LE TABLEAU DES RESPONSABILITÉS est commun : les CE1
1. peuvent accompagner un GS dans sa responsabilité,
1. ⚠ sans faire à sa place.
1. ⚠ LES PRÉCAUTIONS (ne nommer personne, ne pas comparer
1. avec la maison, sobriété sur les droits de l'enfant)
1. valent identiquement à tous les niveaux.
1. Ce qui diffère : la GS comprend la fonction des règles et tient une responsabilité ; le CP distingue droits et devoirs et découvre les symboles ; le CE1 s'engage dans un projet collectif.


ANNEXE 3 — Affiche 20 — Les règles et les droits  [SUPPORT DE PROJECTION (voir PDF joint)]
LES QUATRE RAISONS D'AVOIR DES RÈGLES
	1
	pour que personne ne se fasse mal

	2
	pour que ce soit juste pour tout le monde

	3
	pour qu'on puisse travailler

	4
	pour que le jeu soit amusant


 
 
LA RÈGLE N'EST PAS CONTRE MOI.
ELLE EST POUR QUE ÇA MARCHE POUR TOUT LE MONDE.
 
UNE RÈGLE EST LA MÊME POUR TOUS.
 
POUR FABRIQUER UNE RÈGLE
	1
	on dit le problème

	2
	chacun propose une solution

	3
	on choisit ensemble

	4
	on l'écrit et on l'affiche


 
 
UNE BONNE RÈGLE DIT CE QU'ON FAIT.
« On range les feutres dans la boîte. »
 
J'AI LE DROIT / JE DOIS
	J'AI LE DROIT
	JE DOIS

	de jouer
	venir à l'école

	de me reposer
	respecter les autres

	de dire ce que je pense
	ranger ce que j'ai utilisé

	D'ÊTRE PROTÉGÉ
	écouter quand quelqu'un parle


 
 
MON DROIT S'ARRÊTE
OÙ CELUI DES AUTRES COMMENCE.
 
MA RESPONSABILITÉ
SI JE NE LE FAIS PAS, ÇA MANQUE.
ET JE PEUX DEMANDER DE L'AIDE.
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